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ATA DE REUNIAO ORDINARIA DO CONSELHO MUNICIPAL DE ATENCAO
AS DROGAS- COMAD- EXERCICIO DE 2024.

Aos doze dias do més de dezembro de dois mil e vinte e quatro, as quatorze
horas, no Centro da Juventude, localizado na Rua Aurora Pinto da Cunha, 131-
Jardim América, Sao José dos Campos, realizou-se reunido ordinaria do
Conselho Municipal de Atencgao as Drogas (COMAD),
exercicio/2024. Compareceram & reunido: Titular da Secretaria de Apoio Social
ao Cidadao: Selma Leite de Carvalho e Suplente: Antonia Francisco dos
Santos: Suplente da Secretaria de Educagéo: Gabriela Schuetze; Titular da
Secretaria de Governanca: Tayna Raphaela Moreira; Titular da Secretaria de
lnovacdo e  Desenvolvimento: Daniel Veneziani Vantine; Suplente da
Secretaria de Protecdo ao Cidad&do: Joado Paulo Mota Henrique; Titular da
Secretaria de Saude: Angela Beatriz Trindade; Titular da Fundhas: Adriano
Rodrigues da Silva ; Titular Ordem dos Advogados do Brasil: Jodo Carlos dos
Santos Vieira: Suplente das Universidades/Faculdade: Priscila Silva Montes;
Suplente do Conselho de Ministros Evangélicos: Marcelo Ricardo Baptista
Centini: Titular da Diretoria Regional de Ensino: Adriana Fava Dias; Titular da
Associacdo Comercial e Industrial - ACI: Nelson da Silva Teixeira; Titular da
Policia Federal: Alexandre Pereira Benevides de Araujo; Suplente do Forum de
Dependéncia Quimica: Sara Gongalves Alves; Titular do Distrito dos
Escoteiros: Carlos Eugenio Bakos e convidados com representagoes do:
Comité dos Conselhos, CAPS CN, Guarda Civil Municipal e municipes. Deu-se
inicio a reunido, as 14:25hs pelo Presidente Sr. Nelson, fazendo uma reflexao
sobre a atuacao do conselho frente as demandas da dependéncia, por ser uma
atuacdo bem complexa e que envolve familias, o Presidente falou que
precisamos sempre pedir ajuda ao Ser Superior Deus, independente da
religido. Ressaltou que a reuniao nao é religiosa, mas se nao tiver objegoes
iremos fazer uma oragdo, pedindo a Deus que no oriente nessa jornada de
desafios. Apos esse momento de oragéo feita pelo Pastor Martins que veio
participar da reuniao, o Presidente falou sobre a pauta da reunido relembrando

os conselheiros que receberam antecipadamente. Foi apresentado o calendario
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de reunides de 2025, colocando sob aprovagdo de todos e fazendo uma
ressalva de trazer para primeira reunido de 2025 em fevereiro o tema sobre o
controle das drogas em nosso municipio, convidando a SEPAC para esse
momento e fazendo a jungéo do grupo S&o José Unida. Todos os conselheiros
aprovaram o tema, e o Presidente aproveitou para pedir aos conselheiros que
enviem no grupo de whatzap sugestoes de pautas e temas para 2025. Na
sequencia o Presidente passou a palavra a convidada, Dra. Patricia Ferreira de
Aratjo que iniciou apresentando o tema: Canabidiol - panorama e orientagoes.
Seu objetivo é apesentar os aspectos cientificos e regulatorios do canabidiol,
sua aplicagdo no tratamento de doengas cronicas e como pode ser incorporado
nas politicas publicas municipais. Ela apresentou um panorama do histérico da
cannabis nos trazendo esclarecimentos que o estigma vem do uso recreativo-
fazendo a associagéo histérica. Com a frase de Jorge Augustin “ Aqueles que
ndo podem recordar o passado estdo condenados a repeti-los" ela faz a
reflexdo de que a cannabis ja era utilizada no passado, mas o uso recreativo
fez com que ela se tornasse proibida e com muitas ressalvas, esclareceu que
entre o remédio e o veneno, sua diferenca esta na dosagem administrada a
cada pessoa, esclareceu ainda quanto ao uso medicinal da cannabis, na qual
para algumas doengas e transtornos ela tem se mostrado eficaz. Da planta da
maconha se extai o CBD (Canabidiol) e o THC (Tetrahidrocanabidinol). Quando
temos a percepgao que NOSsO COrpo € uma maquina com varios componentes
e que precisa funciona harmonicamente, passamos a ajustar o que e
necessario para que o sistema realize suas fungoes. Mas temos muitas
pessoas, que precisam fazer uso de medicagoes para regulacéo do sistema,
controle de dor cronica, anticonvulsionante, dentre outros. Mas sempre nos
deparamos com os desafios, alguns deles: entendimento da classe médica,
alto custo, pesquisa continua, disponibilidade em farmacias e drogarias, enfim
ainda & um caminho arduo para se percorrer. Segundo a Dra. Patricia o
canabidiol pode representar uma alternativa terapéutica significativa para
muitas doencas e melhorar a qualidade de vida dos pacientes. E importante a
educacao e sensibilizagao, pois profissionais pacientes e populagao precisam

ser informados sobre os beneficios, limitacdes e regulamentagéo do uso do
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canabidiol. Segundo Dra. Patricia, cabe as politicas publicas municipais ajudar
a facilitar o acesso ao tratamento e garantir que as familias que necessitam de
canabidiol tenham informacdes precisas e apoio para obter o medicamento.
Apds sua excelente explanacéo, o Presidente cedeu a todos a oportunidade de
tirar davidas, neste momento tivemos muita troca entre os presentes e 0rgaos
representados, tais como: OAB, GCM, municipes, entre outros. Foi um
momento de muito aprendizado. Nada mais havendo a ser tratado, a reuniao

foi encerada as 16h e eu, Selma Leite de Carvalho, lavrei a presente Ata.
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