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ANIMAÇÃO.
Alunas fazem 
oficina de jazz 

no bairro Setville: 
estímulo à arte 

melhora a rotina dos 
alunos da rede

Oficinas culturais melhoram a vida de mais de 4.300 alunos. Investimento na 
Educação inclui também mais professores: concurso está com inscrições abertas

Cláudio Vieira / PMSJC
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Participação. Cultura na escola do bairro Setville

Cláudio Vieira / PMsJC

Ritmo. Alunos participam de aulas de ginástica rítmica

adenir Britto / PMsJC

Aula. Circo agita as manhãs em escola no Dom Pedro

Cláudio Vieira / PMsJC

Balé, circo ou ginástica: arte estimula 
habilidades de alunos no contraturno

Em São José dos Campos, a 
Educação Integral nas esco-
las tem feito a diferença na 
vida das famílias. 

Oficinas de arte e cultura, 
que incluem balé, jazz, circo 
e teatro,conquistam o cora-
ção de 4.300 estudantes, que 
participam das 165 oficinas 
oferecidas pela Prefeitura.

Além da cultura, são ofere-
cidas atividades de tecnolo-
gia e esportes, como badmin-
ton, vôlei, basquete, futsal, 
judô e muito mais. 

“É incrível, aqui na escola 
tem coisas importantes para 
aprender: ler, escrever, fazer 
contas, educação física, ro-
bótica e também o circo. En-
trei nessa escola no ano pas-
sado e neste ano já comecei 
a fazer aula de circo, gosto 
muito porque a gente treina 
e cuida do corpo”, afirmou 
Enzo Roberto Ferraz Braga, 
7 anos, do 2º ano da da Emefi 
Therezinha do Menino Jesus, 
no Dom Pedro, região sul de 
São José dos Campos. 

Escolas oferecem oficinas de Arte e Cultura para mais de 4.300 estudantes. Atividades têm parceria com 
artistas e professores da Fundação Cultural. São aulas de jazz, desenho, capoeira, teatro, pintura em tela...

AULAS AO TODO, A EDUCAÇÃO INTEGRAL OFERECE MAIS DE 14 MIL VAGAS PARA OFICINAS NO CONTRATURNO ESCOLAR

ANIVERSÁRIO. Uma solenida-
de em 20 de agosto marcou a 
comemoração de 20 anos da 
unidade Campos de São José 
da Fundhas, na região leste de 
São José dos Campos. Durante 
quatro meses, o prédio foi re-
formado e modernizado. Pablo 
Naressi, de 14 anos, está na 
Fundhas há seis anos. “Vai ser 
um bom recomeço para essa 
Fundhas”, afirmou. 

Fundhas reforma 
mais uma unidade

Cláudio Vieira / PMsJC

Moderno. Alunos aprovaram

SOCIAL. O Fundo Social de 
Solidariedade de São José dos 
Campos realiza, em setem-
bro, novas edições da Loja 
Solidária, nos bairros Altos de 
Santana e Jardim Rodolfo. Nas 
lojas, moradores desses bair-
ros poderão escolher peças 
de roupas (adultos e infantis), 
sapatos e acessórios para toda 
a família. Confira os endereços 
no site doasaojose.com.br. 

Em setembro tem 
mais Loja Solidária

adenir Britto / PMsJC

Roupas. Escolha de peças

VESTIBULINHO. A Fundhas 
(Fundação Hélio Augusto de 
Souza) está com inscrições 
abertas para mais um Vestibu-
linho do Cephas, para cursos 
técnicos gratuitos de nível 
médio para as turmas do pri-
meiro semestre de 2024. Serão 
oferecidas 520 vagas em sete 
cursos. O prazo de inscrições 
é até dia 11 de outubro. Mais 
informações: cephas.org.br. 

Cephas: inscrições 
para 520 vagas

Educação

Parceria. As atividades de contraturno têm parceria com artistas e professores da Fundação Cultural

adenir Britto / PMsJC

CURTA

Festivale 
movimenta a 
cidade até o dia 10 
de setembro

TEATRO. Arte na escola, arte 
fora da escola. São José está 
sediando o maior Festival de 
Teatro do Vale do Paraíba. Na 
sua 37ª edição, o Festivale 
apresenta 40 espetáculos gra-
tuitos em 12 espaços culturais 
da cidade, além de oferecer 
diversas ações formativas. A 
abertura oficial do Festivale 
aconteceu no dia 31 de agosto 
e agora segue, com os mais 
variados gêneros, até o dia 
10 de setembro. O Festivale é 
uma iniciativa da Prefeitura 
e Fundação Cultural Cassia-
no Ricardo. Entre os grupos 
teatrais, 18 são de São José e 
os demais dos estados de São 
Paulo, Rio de Janeiro. Minas 
Gerais e Ceará. 
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Concursos
REFORÇO ALÉM DO NOVO CONCURSO, PREFEITURA EFETIVOU 55 PROFESSORES PARA AS ESCOLAS DO INFANTIL E DO FUNDAMENTAL

A Prefeitura de São José 
abriu, em 28 de agosto, as 
inscrições para o concurso 
público que visa preencher 
26 vagas de professor da rede 
de ensino municipal.

Serão 10 vagas para profes-
sores da modalidade P1, que 
lecionam na Educação Infan-
til e nos anos iniciais do En-
sino Fundamental, tanto no 
curso regular quanto na EJA 
(Educação de Jovens e Adul-
tos). E outras 16 vagas para 
profissionais da modalidade 

São José lança novo concurso público 
para professor da rede municipal
Prefeitura de São José dos Campos abre as inscrições do concurso para professores da Educação Infantil, anos 
iniciais e finais do Ensino Fundamental, além da EJA (Educação de Jovens e Adultos). Saiba como participar!

SEGURANÇA. O concurso 
público para 40 vagas ime-
diatas na GCM (Guarda Civil 
Municipal), em 27 de agosto, 
reuniu 2.384 candidatos nos 
três locais de prova. Dos 3.435 
inscritos no concurso, 1.051 
faltaram à prova, o que repre-
senta 30% do total. A publica-
ção do do resultado preliminar 
da prova objetiva ocorre em 27 
de setembro. 

Concurso da GCM: 
2.384 fazem prova

adenir Britto / PMsJC

Local. Portões fecharam 12h30

MAIS. A Prefeitura também 
está com as inscrições para o 
concurso que visa preencher 
32 vagas para os cargos de 
agente de serviços gerais, 
agente operacional, assistente 
em gestão municipal, assisten-
te técnico municipal, analista 
em gestão municipal (6), ana-
lista técnico, fiscal de postura 
e estética urbana. Inscrição até 
5 de outubro. 

Prefeitura oferece 
mais 32 vagas

Charles de Moura / PMsJC

Concurso. Para vários níveis

JOVEM. Atenção, morado-
res que têm de 18 a 29 anos! 
A Fundhas oferece mais 40 
vagas em cursos presenciais 
do programa Primeira Chance, 
que auxilia jovens na conquis-
ta do 1º emprego ou que de-
sejam empreender e criar seu 
próprio negócio. As inscrições 
vão até 10 de setembro pela 
internet, na página do progra-
ma Qualifica São José. 

Primeira Chance 
abre inscrições

Cláudio Vieira / PMsJC Cláudio Vieira / PMsJC

Cláudio Vieira / PMsJC

PARTICIPE. 
A inscrição deve 
ser feita até o dia 
5 de outubro pelo 

site da FGV, empresa 
organizadora do 

certame

P2, que atuarão em escolas de 
ensino fundamental, a partir 
do 6º ano e nos anos finais das 
unidades com EJA.

O concurso para P2 vai se-
lecionar professores de por-
tuguês, matemática, história, 
geografia, ciências, artes, edu-
cação física e inglês.

A inscrição deve ser feita 
pelo site da FGV, empresa or-
ganizadora do certame. O pra-
zo termina em 5 de outubro, às 
16h. O valor da taxa de inscri-
ção é de R$ 98,80.

ETAPAS.
O concurso será realizado 

em três etapas: prova objetiva; 
redação e avaliação de títulos. 
Serão destinadas 5% das vagas 
para pessoas com deficiência.

A prova objetiva, de caráter 
eliminatório e classificatório, 
será realizada em 17 de de-
zembro de 2023, das 13h às 
18h. Os portões serão fecha-
dos às 12h30.

As remunerações ofereci-
das são de R$ 22, 11 (hora/
aula), além do HTC (Hora de 

Trabalho Coletivo obrigatório 
correspondente a 20% do ven-
cimento base.

Mais informações podem ser 
consultadas no edital do con-
curso (https://conhecimento.
fgv.br/concursos/prefsjc-edu-
cacao23).

EFETIVADOS.
A tarde do dia 25 de agosto 

foi aguardada e especial para 
55 professores recém-efeti-
vados pela Prefeitura de São 
José dos Campos para atua-

rem nas escolas da rede de en-
sino municipal, do Infantil ao 
Fundamental e EJA. 

Reunidos no Cefe (Centro de 
Formação do Educador), os 32 
professores P1 e 23 professores 
P2 deram início à carreira como 
servidor público municipal com 
sentimento de gratidão. 

Os educadores contratados 
participaram do concurso 
realizado em 2019. De 2017 
até hoje, a Prefeitura efetivou 
mais de 2.200 servidores para 
a Secretaria de Educação. 
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Mobilidade & Obras
INFRAESTRUTURA PREFEITURA TAMBÉM PUBLICOU O EDITAL PARA A CONTRATAÇÃO DAS OBRAS DE REQUALIFICAÇÃO DA SEBASTIÃO GUALBERTO

Com foco na modernização urbana, a Prefeitura mantém dezenas de frentes de trabalho 
em todas as regiões da cidade, caso da Via Jaguari, que está em ritmo acelerado

Construção do futuro: grandes 
obras transformam cenário em 
todas as regiões de São José

Sebastião Gualberto. Obra criará uma terceira faixa de rolamento em ambos os sentidos da via

adenir Britto / PMsJC

A construção do futuro segue 
a todo vapor em São José 
dos Campos.

Com foco na modernização 
urbana, a Prefeitura mantém 
dezenas de frentes de traba-
lho em todas as regiões da 
cidade, executando grandes 
obras viárias ou realizando 
manutenção de ruas, aveni-
das e espaços públicos.

Quem passa pela Via Norte 
já consegue enxergar os con-
tornos da nova Via Jaguari. 
Todo o traçado de 3,8 qui-
lômetros de nova estrada já 
foi aberto e em grande parte 
dele já foi iniciada a execu-
ção das primeiras camadas 
da estrutura da nova pista.

Para a conexão com a Via 
Norte serão construídas no-
vas alças de acesso com fai-
xas de desaceleração.

Já do outro lado do rio, 
todo o traçado foi aberto até 
a estrada da Petybon, na J. 
Macedo. No trecho está em 
construção uma grande rota-
tória de acesso à estrada da 
Petybon, retorno e de entra-
da para a fábrica J. Macedo.

A obra contempla ainda o 
recapeamento de 1,8 quilôme-
tros da estrada da Petybon.

SEBASTIÃO GUALBERTO.
A Prefeitura também publi-

cou o edital para a contratação 
das obras de requalificação da 
avenida Sebastião Gualberto, 
principal acesso às regiões 

norte e leste da cidade. A obra 
criará uma terceira faixa de 
rolamento em ambos os sen-
tidos da via e da avenida João 
Marson até o cruzamento com 
a avenida JK, próxima à rota-
tória da antiga Itavema.

Estão previstas duas obras de 
arte para melhorar as ligações 
do cruzamento da avenida Teo-

tônio Vilela, entre as regiões 
sul e norte, por um túnel e a 
ligação leste e sul por um via-
duto, eliminando o sistema se-
mafórico existente, garantindo 
maior fluidez e segurança.

Com a requalificação, a Se-
bastião Gualberto passa a ter 
três faixas de rolamento em 
cada sentido de circulação. 

Ponte. Com a Via Jaguari, São José dos Campos está prestes a ganhar nova ponte sobre o rio Paraíba

Cláudio Vieira / PMsJC

Região sul. Obra de alargamento de rua no Chácaras Reunidas: melhoria viária garante mais qualidade de vida

Região norte. Todo o traçado de 3,8 quilômetros da Via Jaguari já foi aberto e em grande parte dele já foi iniciada a execução das primeiras camadas da estrutura da nova pista

Viário. Programa de melhoria da mobilidade prevê investimento de R$ 1,1 bi
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Região sul. Obra de alargamento de rua no Chácaras Reunidas: melhoria viária garante mais qualidade de vida

SUSTENTABILIDADE

Programa São 
José Solar 
incentiva energia 
sustentável

NOVIDADE. Recertificada 
pela ABNT como primeira 
cidade inteligente, resiliente e 
sustentável do país, São José 
dá um novo passo rumo ao 
desenvolvimento econômico 
consciente, com adoção de 
matrizes energéticas renová-
veis e não poluentes. De forma 
pioneira, a Prefeitura instituiu 
nesta semana o Programa São 
José Solar, que irá destinar 
subsídio financeiro de até R$ 
20 mil aos empreendimentos 
que instalarem, a partir da pu-
blicação da lei, novas centrais 
geradoras de energia elétrica 
com geração solar fotovoltaica 
em suas unidades. O texto foi 
aprovado pela Câmara no últi-
mo dia 17 agosto. O programa 
visa acelerar o uso da energia 
solar na cidade, alinhado com 
os ODSs (Objetivos de Desen-
volvimento Sustentável). 

ESPORTE

Poliesportivo 
do Bosque dos 
Eucaliptos terá 
novo layout

LAZER. A Prefeitura de São 
José dos Campos iniciou em 
agosto a reforma do centro po-
liesportivo do Bosque dos Eu-
caliptos, na região sul. Com in-
vestimento de R$ 2.762.934,46, 
a obra está prevista para ser 
concluída em maio.
Entre as melhorias, o espaço 
vai ganhar novo prédio, cober-
tura da quadra, arquibancada 
e brinquedos inclusivos. Atual-
mente a empresa contratada 
está executando a montagem 
do canteiro de obras e demo-
lição das estruturas que serão 
substituídas. 
Um prédio mais amplo e mo-
derno será construído para a 
prática de atividades físicas.  
A quadra poliesportiva vai 
receber cobertura e arquiban-
cada.
Já o campo de futebol ficará 
de visual novo, com vestiários, 
nova arquibancada e redes de 
parar bolas. Também serão 
substituídos os portões de en-
trada e as cercas danificadas.
E o parquinho infantil passará 
a ser inclusivo, com layout e 
brinquedos adaptados para 
crianças com deficiência, além 
de outros aparelhos. 

Canteiro. A Via Jaguari tem o objetivo de desafogar o trânsito em ruas e bairros da região norte

B
VIA JAGUARI
Traçado de 3,8 quilômetros 
de nova estrada foi aberto 
e em grande parte dele 
já foi iniciada a execução 
das primeiras camadas da 
estrutura da nova pista. 

B
NOVAS ALÇAS 
Para a conexão com a Via 
Norte serão construídas 
novas alças de acesso com 
faixas de desaceleração e 
aceleração.

B
PAVIMENTAÇÃO 
A obra contempla o 
recapeamento de 1,8 
quilômetro da estrada da 
Petybon.

SAIBA MAIS SOBRE AS OBRAS DA CIDADE

B
SEBASTIÃO GUALBERTO 
Prefeitura publicou o edital 
para a contratação das 
obras de requalificação 
da avenida Sebastião 
Gualberto.

B
TERCEIRA FAIXA 
A obra criará uma terceira 
faixa de rolamento em 
ambos os sentidos da via 
e da Avenida João Marson 
até o cruzamento com a 
avenida JK.

B
OLIVO GOMES 
O pacote prevê a 
construção de uma nova 
alça de acesso ligando a via 
à Avenida Olivo Gomes.

B
BOSQUE DOS EUCALIPTOS
A Prefeitura iniciou neste 
mês a reforma do centro 
poliesportivo do Bosque 
dos Eucaliptos, na região 
sul.

B
VALOR 
Com investimento de R$ 
2.762.934,46, a obra do 
poliesportivo do Bosque 
está prevista para ser 
concluída em maio.

B
MELHORIAS 
Entre as melhorias, o 
espaço vai ganhar novo 
prédio, cobertura da 
quadra, arquibancada e 
brinquedos inclusivos.

Região norte. Todo o traçado de 3,8 quilômetros da Via Jaguari já foi aberto e em grande parte dele já foi iniciada a execução das primeiras camadas da estrutura da nova pista
Claudio Vieira / PMsJC

Viário. Programa de melhoria da mobilidade prevê investimento de R$ 1,1 bi

adenir Britto / PMsJC ??????? / PMsJC

Claudio Vieira / PMsJC
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Saúde
DESTAQUE OS QUATRO PRIMEIROS DO RANKING SÃO HOSPITAIS DE PORTE ESPECIAL, MANTIDOS PELO GOVERNO DO ESTADO

NOTA 10. Um quintal de terra 
que antes estava sem apro-
veitamento na UBS da Vila 
Tesouro virou uma atração 
para um grupo de morado-
res que frequenta a unidade. 
Eles receberam pés de alfaces 
fresquinhos, colhidos na horta 
comunitária da UBS, plantados 
por Valdeval Januário, de 80 
anos. “É muito bom mexer na 
terra”, disse. 

Horta faz sucesso 
na UBS do Tesouro

PMsJC

Valdeval. Dedicado à horta 

ACESSÍVEL. O nascimento 
de Noemi, em 12 de agosto, 
no Hospital Municipal, foi o 
mais tranquilo para Josiane 
de Azevedo, que tem outros 
2 filhos. Ela e o marido, Paulo 
Sérgio, são surdos. E a menina 
foi a primeira dos três filhos 
a nascer com a assistência de 
uma intérprete de libras, por 
meio da Central de Libras da 
Prefeitura de São José. 

Central de Libras 
auxilia em parto

PMsJC

Apoio. da Central de Libras

POSITIVO. O dispensário 
eletrônico de medicamentos, 
na UPA do Campo dos Alemães 
tem agradado os usuários. Dos 
255 que usaram o equipamen-
to e responderam a pesquisa, 
138 (54%) o classificaram 
como ótimo, enquanto 97 
(38%) o consideraram bom. O 
dispensário funciona a partir 
das 17h30 das sextas, aos sá-
bados, domingos e feriados. 

População aprova 
novo equipamento

Nos primeiros 6 meses do ano, o Hospital Municipal conquistou 5° 
lugar entre os hospitais do Estado que mais fizeram internações

HM conquista 5º lugar 
em internações em SP

Atendimento. Enfermeira monitora paciente internado em leito da UTI Adulto do Hospital Municipal em S. José: unidade mantida pela Prefeitura e gerenciada pela SPDM

Cláudio Vieira / PMsJC

Qualidade. Profissionais de excelência trabalham no hospital

Cláudio Vieira / PMsJC

Estrutura. Investimentos garantem equipamentos de ponta

Cláudio Vieira / PMsJC

Nos primeiros seis meses 
deste ano, o Hospital Munici-
pal de São José dos Campos 
conquistou o 5° lugar entre 
os hospitais do Estado de 
São Paulo que mais fizeram 
internações no primeiro se-
mestre, segundo o DataSUS, 
do Ministério da Saúde.

Os quatro primeiros do ran-
king são hospitais de porte 
especial, mantidos pelo go-
verno do Estado. O levanta-
mento mostra o Hospital de 
Base de São José do Rio Pre-
to em 1° lugar, Hospital das 
Clínicas de São Paulo em 2º, 
Hospital Regional de Presi-
dente Prudente em 3º e Hos-

pital das Clínicas de Ribeirão 
Preto em 4º lugar.

Mantido pela Prefeitura e 
gerenciado pela SPDM (As-
sociação Paulista para o De-
senvolvimento da Medicina), 
o Hospital da Vila, como é 
chamado pela população, fez 
mais internações no primeiro 
semestre deste ano do que a 
Santa Casa de São Paulo, que 
ficou em 6º lugar.

Nos rankings anteriores do 
DataSUS, o HM estava em 9° 
lugar em internações em 2019, 
passou para o 8º lugar em 
2020, para o 6º em 2021 e 2022 
e 5º neste ano, com 12.712 in-
ternações. 

LEAN.
O Sistema Lean, implantado 

no HM em 2017, tem papel 
fundamental na eficiência do 
aproveitamento dos leitos. A 
metodologia otimiza resulta-
dos com base em princípios 
de gestão enxuta e eficiente, 
evitando desperdícios.

Nas internações, foi possível 
otimizar a ocupação dos leitos 
usando diariamente a ferra-
menta Huddle. O Daily Hudd-
le ajuda no gerenciamento de 
questões pontuais de hospi-
tais. Informações atualizadas 
sobre o status dos leitos aju-
dam a promover um giro segu-
ro mantendo a qualidade. 
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Especial
INOVAÇÃO  PERMISSÃO PARA USO DO ESPAÇO PÚBLICO EM SÃO JOSÉ DOS CAMPOS TERÁ VALIDADE DE CINCO ANOS

VEÍCULOS. A Prefeitura de São 
José realizou em 11 de agosto 
a entrega das novas viaturas 
100% elétricas que serão 
utilizadas pela Guarda Civil 
Municipal e a Polícia Militar, 
atendendo o programa de 
Atividade Delegada. Ao todo 
foram entregues 38 veículos 
da marca E-J7, da Jac Motors, 
sendo 30 carros para a GCM e 
outros 8 para a PM. 

Segurança recebe 
38 novos carros

Cláudio Vieira / PMsJC

Frota. Carros 100% elétricos

REFORÇO. Equipes especiali-
zadas da GCM apoiaram, em 
agosto, uma operação da Po-
lícia Federal para desarticular 
uma quadrilha que teria sido 
responsável por furtar cofres 
de agências dos Correios e da 
Caixa Econômica Federal. A 
ação teve a participação da 
Romu (Ronda Ostensiva Muni-
cipal) e da GTAM (Grupo Tático 
de Apoio com Motos). 

Guarda dá apoio 
em ação da PF

Cláudio Vieira / PMsJC

Romu. Participou da ação

QUEDA. Em julho, São José re-
gistrou novo recorde de queda 
de veículos roubados, com 10 
ocorrências registradas na ci-
dade. A redução foi de 23% em 
relação a junho, quando 13 veí-
culos foram roubados. Quando 
se compara ao mesmo mês de 
2016, a redução histórica é de 
80%, pois foram 493 casos de 
janeiro a julho contra 95 casos 
no mesmo período. 

Roubo de veículo 
cai em São José

Programa de Parklets, criado pela Prefeitura, já começa a transformar a paisagem urbana, com a adesão dos 
empreendedores que aprovaram seus projetos. Instalação dos primeiros parklets aconteceu em agosto

Novidade, parklets já transformam as 
ruas da região central de São José

Cláudio Vieira / PMsJC Cláudio Vieira / PMsJC Cláudio Vieira / PMsJC

Urbaniza Centro. Aposentado Valcir Castillo, de 53 anos, aprovou a novidade: ‘ficou mais acolhedor’. Projeto é um incentivo à economia

Cláudio Vieira / PMsJC

Passear pela região central 
está mais atrativo a partir de 
agora. O Programa de Par-
klets, criado pela Prefeitura, 
já começa a transformar a 
paisagem urbana, com a ade-
são dos empreendedores que 
já aprovaram seus projetos. 

A instalação dos primeiros 
parklets aconteceu em 29 
de agosto. O estabelecimen-
to comercial pode utilizar o 
espaço de até duas vagas de 
estacionamento em frente a 
seu comércio (até 11 metros) 
para acomodar seus clientes.

Os bares Coronel e Chapar-
ral da Villa, na região central, 
são os primeiros comércios 
aprovados e que já instala-
ram os parklets.

“Achei ótimo, porque os 
parklets integram o estabele-
cimento com a cidade”, disse 
o aposentado Valcir Castillo, 
de 53 anos. “Ficou mais aco-
lhedor”, completou.

A iniciativa da Prefeitura 
de São José representa um 
incentivo econômico para o 
setor de bares, restaurantes, 
cafeterias, lanchonetes, sor-
veterias e similares.

A Assessoria de Projetos 
Especiais da Prefeitura de 
São José dos Campos con-
tratou um projeto executivo 
padrão para construção des-
ses parklets, o que é vantajo-
so para os comerciantes que 
não precisam custear essa 
etapa da instalação.

A permissão para uso do es-
paço público terá validade de 
cinco anos, após processo de 
análise da Prefeitura. 
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BEM-ESTAR PROJETO PILOTO ESTÁ EM ANDAMENTO NA CASA DO IDOSO LESTE, NO BAIRRO VISTA VERDE

HISTÓRICO. Em clima de 
emoção, a Prefeitura e o DCTA 
entregaram em 22 de agosto o 
monumento em homenagem 
às 21 vítimas do acidente no 
Centro de Lançamento de Al-
cântara, no Maranhão, ocorri-
do há 20 anos. O memorial fica 
na praça Heróis de Alcântara, 
no Jardim da Granja, e contou 
com a presença de familiares 
das vítimas e de autoridades. 

Heróis ganham 
homenagem

Cláudio Vieira / PMsJC

Praça. No Jardim da Granja

SUCESSO. Em clima de muita 
emoção, São José se despe-
diu do SSP23 (Space Studies 
Program) em evento realizado 
na Câmara Municipal. Par-
ticipantes do maior evento 
espacial do mundo destacaram 
a hospitalidade e a maneira 
carinhosa que foram recebidos 
no Brasil e, principalmente, o 
acolhimento recebido em São 
José dos Campos. 

SSP23 termina em 
clima de festa

Cláudio Vieira / PMsJC

Alegria. Na Câmara Municipal

OPORTUNIDADE. Moradores 
que deixaram de pagar IPTU, 
ISS, ITBI e outras taxas têm 
agora a chance de ficar em 
dia com a Prefeitura. O Dívida 
Zero vai anistiar automatica-
mente os débitos de até R$ 
1.807, além de oferecer des-
contos entre 65% e 85% nos 
juros e multas para as dívidas 
com valores superiores. Infor-
mações www.sjc.sp.gov.br. 

Prefeitura lança 
Dívida Zero

Parceria entre a Prefeitura e o CITÉ (Centro de Inovação, Tecnologia e Educação), no Parque Tecnológico, está 
possibilitando o uso da técnica de termografia para auxiliar na prevenção e no diagnóstico de doenças

Novas tecnologias são aplicadas à 
saúde em unidade da Casa do Idoso

adenir Britto /PMsJC adenir Britto /PMsJC adenir Britto /PMsJC

Tecnologia. Técnica da termografia ajuda avaliar riscos vasculares e disfunções motoras entre os idosos de São José dos Campos

adenir Britto /PMsJC

Uma parceria entre a Prefei-
tura de São José dos Campos 
e o CITÉ (Centro de Inova-
ção, Tecnologia e Educação), 
localizado no Parque Tecno-
lógico, está possibilitando o 
uso da técnica de termografia 
para auxiliar na prevenção e 
diagnóstico de doenças como 
o diabetes e outras neuropa-
tias vasculares entre idosos.

O projeto piloto está em an-
damento na Casa do Idoso 
Leste, no Vista Verde, e será 
expandido para as outras três 
unidades do programa.

O diagnóstico da circulação 
sanguínea em membros infe-
riores vem sendo realizado 
de forma gratuita em idosos 
voluntários.

O exame de termografia na 
medicina é uma técnica de 
registro gráfico das tempe-
raturas emitidas pelo corpo, 
usando uma câmera infraver-
melha de alto desempenho.

O aparelho ao detectar a ra-
diação infravermelha (calor) 
emitida pela região diagnos-
ticada, atribui a ela uma es-
cala de cor entre o vermelho 
(temperatura mais alta) e o 
preto (temperatura mais bai-
xa). A partir daí, é possível 
determinar se a fisiologia da 
região está dentro da norma-
lidade ou não.

Na Casa do Idoso Leste, 45 
idosos já foram submetidos 
ao exame. Em uma segunda 
fase, uma equipe do CITÉ, 
composta por 18 profissio-
nais, fará a análise dos exa-
mes para detectar possíveis 
anormalidades. 


