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Complexo viário 
da ponte estaiada 

Juana Blanco é liberado, 
beneficiando 60 mil  
trabalhadores. Obra 

desafoga maior ‘gargalo’ 
no trânsito da cidade
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EDUCAÇÃO SUSPENSÃO DAS AULAS NA REDE MUNICIPAL, POR TEMPO INDETERMINADO, FAZ PARTE DAS AÇÕES DE PREVENÇÃO AO COVID-19

Com o objetivo incentivar o 
vínculo com os estudos e a 
leitura durante o período de 
recesso escolar, alunos da 
rede municipal podem rea-
lizar atividades pedagógicas 
por meio de plataformas di-
gitais, disponibilizadas no 
Portal Ledi (Laboratório de 
Educação Digital Eduardo 
Augusto Fernandes).

No site da Prefeitura, estão 
todas tarefas para alunos de 
todas as faixas etárias.

O material elaborado pela 
equipe técnica da Secretaria 
de Educação e Cidadania 
conta com orientações, dicas 
para alunos dos anos iniciais 
(1ª ao 5º), anos finais (6º ao 
9º) e educação infantil, su-
gestões de leitura, além de 
endereço de sites com recur-
sos pedagógicos inovadores.

“Acessei o portal Ledi e 
completei todas as ativida-
des. Com isso, não esqueço 
o conteúdo aplicado em sala 
de aula”, disse a aluna Maria 
Clara Renó de Araújo, do 8º 
ano da Emef Sebastiana Co-
bra, no Jardim das Industrias.

Durante período de recesso escolar, alunos da rede municipal podem realizar atividades pedagógicas por meio 
de plataformas digitais. Material foi elaborado pela equipe técnica da Secretaria de Educação e Cidadania

Cláudio Vieira / PMSJCCláudio Vieira / PMSJC

Atividades. Alguns pais de alunos optaram por retirar as atividades na própria escola onde filhos estudam; todas as tarefas estão disponíveis no site oficial da Prefeitura

Cláudio Vieira / PMSJC
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BALANCEADA

Pais podem retirar 
a merenda nas 
escolas da cidade
REFEIÇÃO. Mesmo com o 
cancelamento das aulas, por 
tempo indeterminado, como 
parte das ações de preven-
ção e enfrentamento do novo 
coronavírus, as escolas ficam 
abertas para os pais retira-
rem a merenda escolar para 
alunos devidamente matricu-
lados na rede municipal, das 
11h até as 13h, de segunda a 
sexta, visando com isso aju-
dar principalmente as famí-
lias que mais precisam.

Com intuito de fortalecer 
o sistema imunológico dos 
alunos, a refeição servida du-
rante esse período conta com 
alimentos ricos em proteínas, 
carboidratos, lipídios, vitami-
nas e minerais.

A merenda entregue nas es-
colas da rede municipal é a 
melhor do Estado, segundo 
apontou a última pesquisa 
Indsat.

Lista.  Aluna do 8º ano da Emef Sebastiana 
Cobra, Maria Clara Araújo aprovou tarefas

PMSJC

Alunos da rede contam com plataforma 
digital para estudos durante o recesso
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COVID-19 CERCA DE 40 VOLUNTÁRIOS SE JUNTARAM E ESTÃO PRODUZINDO PROTETORES FACIAIS PARA USO DOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE

Flávio Pereira / CMSJC

Cuidado. População tem aderido ao uso de máscaras 

Flávio Pereira / CMSJC

Ajuda. Voluntários produzem máscaras em São José 

 adenir britto/CMSJC

Prevenção. Passageira aguarda o ônibus de máscara

Flávio Pereira / CMSJC

6.000
Máscaras 
Foram doadas por um grupo 
de voluntários para a rede 
pública municipal de São 
José dos Campos

Comitê recomenda o uso de máscaras 
no enfrentamento ao novo coronavírus

Em nota técnica divulgada 
em 15 de abril, o Comitê Mu-
nicipal de Enfrentamento e 
Prevenção ao Coronavírus 
em São José dos Campos 
aprovou a recomendação 
para o uso de máscara do-
méstica pela população em 
contato com outras pessoas. 

Criado pela Prefeitura de 
São José dos Campos por 
meio de decreto, o comitê é 
responsável pela avaliação 
dos casos no município e to-
mada de medidas preventivas.

Estudos recentes demons-
tram que o uso de qualquer 
tipo de máscara - mesmo as 
feitas em casa - associado à 

Comitê Municipal de Enfrentamento e Prevenção ao Coronavírus em São José dos Campos aprova uma nova 
recomendação para o uso de máscara doméstica pela população em contato com outras pessoas pela cidade

lavagem de mãos e medidas 
de prevenção comunitária 
pode aumentar a proteção 
contra a covid-19. Ela serve 
como barreira parcial con-
tra a transmissão do SARS-
CoV-2, impedindo a disse-
minação pelo contato com 
gotículas infectadas.

Só o uso exclusivo de más-
cara não impede a infecção, 
podendo até dar a falsa sen-
sação de segurança, com ne-
gligência de outras formas de 
proteção. As principais manei-
ras de prevenção continuam 
sendo higienização frequente 
das mãos e superfícies, etique-
ta de tosse, distanciamento, 
restrição e isolamento social, 
devendo ser potencializadas e 
não substituídas.

É importante ressaltar que 
a máscara cirúrgica ou N95/

PFF2 só deve ser usada por 
profissionais de saúde du-
rante os procedimentos mé-
dicos. Esses produtos estão 
em escassez mundial e são 
fundamentais para garantir 
o atendimento aos pacien-
tes nos hospitais.

Pessoas com suspeita ou 
confirmação da doença de-
vem ficar isoladas e sair do 
quarto apenas em situações 
de urgência ou necessidade. 
Nessas ocasiões, ou quando 
em contato com outras pes-
soas, é obrigatório utilizar 
máscara cirúrgica.

Mais detalhes,  como as 
orientações sobre fabricação 
e higiene das máscaras do-
mésticas, estão disponíveis 
na nota técnica, publicada na 
página do site da Prefeitura 
sobre as ações de combate 

unidades de saúde da Prefei-
tura e também de hospitais da 
rede privada. 

Especialmente neste mo-
mento,  em que todos os 
países encontram dificulda-
des para adquirir produtos 
e matérias-primas da área 
médico-hospitalar, já que 
os fornecedores de equipa-
mentos de proteção indivi-
dual não conseguem suprir 
a alta demanda.

O grupo vai doar 6.000 des-
ses equipamentos para as uni-
dades da rede pública munici-
pal, sendo que 4.000 já foram 
entregues. 

Denominado Máscaras Soli-
dárias, o projeto reúne profes-
sores, estudantes e funcioná-
rios da Univap, empresários, 
integrantes de entidades e 
munícipes. 

ao novo coronavírus.

VOLUNTÁRIOS.
Em São José, cerca de 40 

voluntários se juntaram e es-
tão produzindo protetores fa-
ciais para uso dos profissio-
nais de saúde no tratamento 
dos pacientes com sintomas 
de covid-19, sejam casos sus-
peitos ou confirmados.

Esse material é bem-vindo 
e vai reforçar o estoque das 
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Unidades de saúde bem es-
truturadas, disponibilidade 
de equipamentos e bons 
profissionais têm feito a di-

Boa estrutura de saúde faz 
a diferença no combate ao 
coronavírus em São José 
Unidades de saúde bem estruturadas, disponibilidade de equipamentos e testagem 
rápida têm feito a diferença no combate ao novo coronavírus em São José dos Campos

ferença no combate ao novo 
coronavírus em São José dos 
Campos. Testagem rápida e 
ações de higienização em es-
paços públicos também contri-
buem para amenizar os efeitos 
da pandemia na cidade.

Em São José, existem 3,8 lei-
tos de UTI por 10 mil habitan-

tes, à frente de países como 
Itália (0,83), França (1,05), 
Alemanha (3,02).

Na cidade, o prazo médio de 
internação na UTI é de 5 dias.

Outro ponto favorável é o 
estoque de EPIs. A Secretaria 
de Saúde possui 1,669 milhão 
de luvas, 30.200 máscaras (já 

comprou 100 mil unidades), 
22.286 roupas de proteção, 
59.800 toucas e 5.477,7 litros 
de álcool gel.

O investimento ainda inclui 
adequação de UBSs, UPAs 
com espaços independentes, 
nova ala para atendimento do 
coronavírus no HM.

ESPECIAL EM SÃO JOSÉ, EXISTEM 3,8 LEITOS DE UTI (UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA) POR 10 MIL HABITANTES, À FRENTE DE PAÍSES COMO ITÁLIA (0,83), FRANÇA (1,05) E ALEMANHA (3,02)

Teste. Pesquisa apontou que 
3,11% tiveram contato com o vírus

Cláudio Vieira / PMSJC

Cláudio Vieira / PMSJC

adenir britto / CMSJC

Sangue. Testes conseguem oferecer o 
diagnóstico de sangue em até 30 minutos

Sanitização. Prefeitura está realizando higienização das unidades de saúde 
para combater o novo coronavírus; serviço inclui produtos de ponta
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ESPECIAL EM SÃO JOSÉ, EXISTEM 3,8 LEITOS DE UTI (UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA) POR 10 MIL HABITANTES, À FRENTE DE PAÍSES COMO ITÁLIA (0,83), FRANÇA (1,05) E ALEMANHA (3,02)

HM. Ala onde funcionava a pediatria do 
Hospital Municipal foi preparada para 
receber os pacientes com Covid-19

Cláudio Vieira / PMSJC

lucas Cabral / PMSJC

Limpeza. Funcionário higieniza ônibus 
do transporte coletivo de São José

Flávio Pereira / PMSJC

B
LEITOS 
Em São José, existem 3,8 
leitos de UTI por 10 mil 
habitantes, à frente de países 
como Itália (0,83) e França 
(1,05) e Alemanha (3,02).

B
MÉDIA 
Prazo médio de 
internação na UTI é 
de 5 dias, inferior às 
estimativas oficiais, que 
apontam 15 dias. 

SAIBA MAIS

B
ESTOQUE 
A Secretaria de Saúde possui 
1,669 milhão de luvas, 30.200 
máscaras (e já comprou 100 
mil unidades), 22.286 roupas 
de proteção, 59.800 toucas e 
5.477,7 litros de álcool gel.

B
AÇÕES 
Investimento ainda inclui 
adequação de UBSs, UPAs 
com espaços independentes e 
nova ala para atendimento do 
coronavírus no HM.

B
CONTATO 
A pesquisa de campo 
apontou que 3,11% dos 
entrevistados tiveram 
contato com o vírus.

B
TESTES 
Foram aplicados 450 
testes rápidos, em todas 
as regiões da cidade, 
sendo que 14 pessoas 
testaram positivo. 

COVID-19

Pesquisa aponta 
que 3% tiveram 
contato com vírus
SAÚDE. A pesquisa de cam-
po encomendada pela Pre-
feitura para mapear o grau 
de contaminação da popula-
ção de São José dos Campos 
pela covid-19, realizada nos 
dias 16 e 17, apontou que 
3,11% dos entrevistados tive-
ram contato com o vírus.
Foram aplicados 450 testes 
rápidos, em todas as regiões 
da cidade, sendo que 14 pes-
soas testaram positivo. A 
pesquisa foi realizada pelo 
Instituto Indsat, especializa-
do em indicadores de servi-
ços públicos em todo o país.
Considerando o número de 
habitantes da cidade, 720 
mil pessoas, esse índice de 
contaminação permite afir-
mar que São José dos Cam-
pos pode ter cerca de 22 mil 
pessoas infectadas. 
Das pessoas que testaram 
positivo, 64% são do sexo fe-
minino e 36% do masculino. 
Quanto à faixa etária, 29% 
estão entre 50 e 60 anos; 29% 
entre 40 a 50 anos; 21% entre 
60 e 70 anos; 14% entre 70 e 
80 anos; e 7% entre 30 e 40 
anos. O bairro com maior in-
cidência de casos positivos 
foi o Parque Industrial. 

Sanitização. Prefeitura está realizando higienização das unidades de saúde 
para combater o novo coronavírus; serviço inclui produtos de ponta

divulgação

CORONAVÍRUS

Taxa de ocupação 
de leitos Covid-19 é 
de 35% na cidade 
DADOS. A taxa de ocupação 
dos leitos exclusivos para 
coronavírus nos hospitais 
públicos e privados da 
cidade é de 35,35% na UTI e 
34% na enfermaria. A taxa de 
ocupação de leitos totais é 
de 11,21% na UTI e 3,60% na 
enfermaria. 
Os dados são do Boletim 
Epidemiológico divulgado 
pela Secretaria Saúde dia 24. 
O boletim vem sendo di-
vulgado há um mês, no site 
e redes sociais, com total 
transparência,  para acompa-
nhamento da população.  
A taxa de ocupação dos 
leitos considera os pacientes 
residentes e não residentes 
em São José. Os hospitais 
privados reduziram em 
8% o número de leitos de 
enfermaria exclusivos para 
Covid-19 em razão da baixa 
ocupação. Até o fechamento 
desta edição, haviam 6 óbi-
tos confirmados, 15 suspei-
tos e 11 descartados. 
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SOCIAL SÃO JOSÉ AMPLIOU EM 24% O NÚMERO DE VAGAS EM ABRIGOS DA CIDADE EM FUNÇÃO DA PANDEMIA DO NOVO CORONAVÍRUS

Recuperação. Jadza Emanuele dos Santos, de 25 anos,  está em recuperação na comunidade terapêutica que tem convênio com a Prefeitura de São José dos Campos

Cláudio Vieira /PMSJC

Cláudio Vieira /PMSJC

PMSJC

270
Vagas
Em abrigos da 
cidade passou 
a oferecer 
São José dos 
Campos após a 
pandemia

ESTRUTURA. 
Acima, novo abrigo 
para idosos; abaixo, 
Marcos, que recebeu 

orientações sobre 
cuidados no abrigo

Em tempos de pandemia, 
permanecer em casa deixou 
de ser apenas uma escolha 
individual para se 
tornar um ato de ci-
dadania.

E, para quem vive 
nas ruas, a cons-
ciência sobre o 
direito de ser pro-
tegido e o dever de 
preservar a saúde 
do próximo vem 
crescendo e come-
ça a preencher va-
gas nos abrigos de São José 
dos Campos.

Desde a ampliação das va-
gas em função do corona-
vírus no início de abril, 40 
pessoas já aceitaram acolhi-
mento e outras 196 que esta-
vam momentaneamente pela 

Desde a ampliação das vagas em função 
do coronavírus no início de abril, 40 
pessoas já aceitaram acolhimento

População de 
rua aceita abrigo 
durante pandemia

cidade e desejaram voltar para 
os municípios de origem, rece-
beram passagens.

O joseense Marcos Vinícius 
Gonçalves Nogueira, de 22 
anos, decidiu sair de casa no 
fim de março, depois de se de-
sentender com a família, devi-

do ao uso de drogas.
Depois de 5 dias vi-

vendo nas ruas, ele 
foi abordado pela 
equipe do Apoio So-
cial e aceitou ir para 
o abrigo na mesma 
hora. “A gente não 
sabe se quem está ao 
lado está contamina-
do. Isso é muito peri-
goso agora.”

Antes de ir para o novo lar, 
ele passou por um médico. 
Logo que chegou ao abrigo, re-
cebeu orientações sobre como 
se cuidar e proteger nesta épo-
ca de pandemia. Além disso, 
pode se alimentar adequada-
mente no espaço. 
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ESPORTE ESPAÇO SERÁ A CASA DAS EQUIPES ESPORTIVAS JOSEENSES E TERÁ CAPACIDADE PARA 5.000 TORCEDORES

MODERNO. Até o fim deste 
ano, os torcedores de São 
José dos Campos vão ganhar 
um ginásio moderno para os 
jogos de basquete, vôlei, fut-
sal e handebol. 
O local também estará apto a 
receber competições de ou-
tras modalidades já no come-
ço de 2021.

Em construção pela Pre-
feitura no Jardim das Indús-
trias (região oeste), a Arena 
Poliesportiva será a casa das 
equipes esportivas joseenses. 
A edificação terá capacidade 
para 5 mil pessoas, que po-
derão torcer para os times 
da cidade, num ambiente 
moderno e confortável, no 
mesmo nível dos ginásios de 
ponta do Brasil.

A obra já ultrapassou meta-
de da execução. Os trabalhos 
se concentram na montagem 
da estrutura metálica da co-
bertura, telhamento e reves-
timentos internos e instala-
ções elétricas.

A cobertura metálica, fabri-
cada no sul do país, segue o 
modelo das melhores cons-
truções para eventos de es-
porte. Com mais de mil tone-
ladas, a estrutura é composta 
por perfis de aço e telhas ter-
moacústicas, que vão propor-
cionar mais conforto. 

Obra da Arena Poliesportiva avança em ritmo 
acelerado com os serviços na cobertura
Ginásio será entregue até o fim deste ano e já ultrapassou metade da execução; trabalhos se concentram na 
montagem da estrutura metálica da cobertura, telhamento e revestimentos internos e instalações elétricas

Totalmente liberada. A Prefeitura de São José liberou, em 31 de março, a Via Cambuí para o tráfego de veículos. Motoristas e motociclistas já circulam pelos 8,6 quilômetros 
de extensão da maior obra viária da história da cidade. O último trecho liberado fica entre a interseção próxima à faculdade de medicina ao Recanto dos Eucaliptos.

MAIOR OBRA VIÁRIA DA HISTÓRIA DE SÃO JOSÉ DOS CAMPOS

Cláudio Vieira / PMSJC

Moderna. Edificação terá capacidade para 5 mil pessoas, que poderão torcer para os times da cidade, num ambiente moderno e confortável
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INFRAESTRUTURA ÚNICA NO BRASIL EM ARCO E CURVA, OBRA TEVE MÉTODO DE CONSTRUÇÃO MAIS EFICAZ E ECONÔMICO

Fotos: Cláudio Vieira / PMSJC

ZONA NORTE. A Prefeitura de 
São José dos Campos assinou, 
no último dia 17 de abril, o 
contrato com a DP Barros, 
vencedora da concorrência 
pública para as obras da Via 
Jaguari, interligação entre a 
região norte ao centro.
O início dos serviços no 
trecho depende da licença 
ambiental, que está com os 
trâmites em andamento.
A obra da Via Jaguari terá cus-
to total de R$ 32,4 milhões.
O traçado vai começar na Via 

LIGAÇÃO

Prefeitura assina contrato para início 
da obra da Via Jaguari, na região norte

Norte, margear a linha férrea, 
transpor o rio Paraíba e seguir 
até a Estrada da Petybon. Serão 
quatro quilômetros de via, em 
ambos os sentidos, incluindo a 
construção da ponte.
Novo acesso para o centro, 
a Via Jaguari vai reduzir o 
tráfego de caminhões dentro 
dos bairros da região norte, o 
que promoverá melhoria no 
trânsito e mais segurança a 
moradores e motoristas.
A obra era um antigo desejo dos 
moradores da região. 

A Prefeitura de São José dos 
Campos liberou em 24 de 
abril o tráfego no comple-
xo viário do Arco da Inova-
ção. A ponte estaiada Juana 
Blanco, que ligará a avenida 
Jorge Zarur às avenidas São 
João e Cassiano Ricardo, vai 
desafogar o trânsito no prin-
cipal ponto de congestiona-
mento da cidade e beneficiar 
motoristas e passageiros do 
transporte coletivo.

Ao todo, mais de 60 mil 
trabalhadores passam pelo 
trecho em 1.246 viagens de 
ônibus todos os dias. Sob a 
ponte na rotatória do Coli-
nas foram construídos dois 
viadutos (superior e infe-
rior) em formato de X.

Única no Brasil em arco e 
curva, a obra teve um méto-
do de construção mais efi-
caz e econômico, além de 
ser menos agressivo ao meio 
ambiente. A complexidade e 
arquitetura do projeto, inclu-
sive, atraíram diversas insti-
tuições de ensino, que leva-
ram alunos para conhecer a 
obra durante a execução.

O complexo viário na re-
gião do Arco da Inovação 
terá uma ciclovia de 3,6 
quilômetros de extensão, 
que ligará a avenida Lin-
neu de Moura à passarela 
da Via Dutra, permitindo, 
por exemplo, uma viagem 
de bicicleta entre a Urbano-
va (região oeste) e o Dom 
Pedro 1º (sul). O projeto 
contempla duas passarelas, 
sob o Córrego Senhorinha e 
Anel Viário.

MELHORIAS.
A obra do Arco da Inova-

ção permitiu ainda uma sé-
rie de melhorias na região 
da rotatória do Colinas, en-
tre elas a instalação de um 
novo e moderno sistema se-
mafórico inteligente.

Prefeitura libera o tráfego no complexo viário do Arco da Inovação; ponte estaiada Juana Blanco, que ligará a 
avenida Jorge Zarur às avenidas São João e Cassiano Ricardo, desafoga trânsito no maior ‘gargalo’ da cidade

Liberado, Arco da Inovação vai beneficiar 
mais de 60 mil  trabalhadores de São José


