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1. CONSIDERAGOES INICIAIS

O Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto tem a satisfagdo de
apresentar seu Relatério Anual de 2020, periodo de 01/01/2020 a 31/12/2020, com
objetivo de posicionar a Prefeitura Municipal de Sdo José dos Campos / Secretaria de
Esporte e Qualidade de Vida das atividades gerenciais desenvolvidas para a execucdo de
servicos de atividades fisicas e esportivas no municipio, com a estratégia de buscar

constantemente niveis cada vez mais elevados de exceléncia nos servigos prestados.

Serdo realizadas atividades de iniciagdo e treinamento esportivo, respeitando as
caracteristicas e especificidades neuromotoras e fisioldgicas das diferentes faixas etarias e
populacdes atendidas, bem como eventos de integracido e lazer, dentre as diferentes
modalidades esportivas determinadas a partir das demandas regionais e diretrizes do Edital

de Chamamento Publico n2 001/SEQV/2017.

O presente documento leva em conta os requisitos que compdem o Plano de Trabalho em
vigor, analisado e aprovado a época por uma comissdo do contratante, apontando
estratégias e implementos realizados para a execu¢do e o cumprimento das metas

quantitativas e qualitativas previstas em diferentes frentes de agao.

O conteudo também contém o descritivo das agdes gerenciais realizadas a partir das metas
propostas, bem como o numero de atendimentos em atividades fisicas, esportivas e
recreativas, objeto do Contrato de Gestdo n° 162/18 nas Unidades Esportivas e Academias

ao Ar Livre do municipio de Sdo José dos Campos.

¢
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PROGRAMA 1 - PLANEJAMENTO, ADMINISTRACAO E GESTAO DAS
ATIVIDADES MEIO

O presente programa visa planejar, administrar e gerenciar as atividades meio, executando
e propondo agdes preventivas e corretivas para assegurar o cumprimento das metas e
objetivos estabelecidos no Plano de Trabalho, viabilizando a operacionalizagdo das

Unidades Centrais, Associadas e Academias ao Ar Livre.

Os trabalhos sao realizados utilizando ferramentas de planejamento e gestdo para garantir
a integracdo e funcionalidade das areas Administrativa, Financeira, Recursos Humanos,
Coordenagdo, Assessoria, Comunicagao, Suprimentos, Manuten¢do, entre outras,
consolidando informagdes dos programas existentes nas Unidades Centrais, propondo as

diretrizes para assegurar a execugdo do contrato.
2. PROJETOS

Projetos foram implantados durante a execugao do contrato, segundo estudo de

viabilidade e demanda local.
2.1. Projeto Asma

Atividade fisica para criangas e adolescentes diagnosticadas com asma — Regido Leste,

Norte e Sul.

O presente projeto propde estabelecer um fluxo de encaminhamento e atendimento de
criancgas e adolescentes (6 a 16 anos) diagnosticadas com a doenga cronica supracitada,
para as atividades fisicas oferecidas nas unidades esportivas, sendo complemento para o
tratamento terapéutico da doenca respiratoria, nas seguintes unidades esportivas:; Centro
Comunitdrio Alto da Ponte, Centro Comunitario Jardim Morumbi, Centro Comunitario Vila
Industrial, Centro Esportivo Casa do Jovem, Centro Esportivo Vila Letdnia, Centro Esportivo
Vila Maria, Centro Poliesportivo Altos de Santana, Centro Poliesportivo Eugénio de Melo,
Centro Poliesportivo Jardim Cerejeiras, Centro Poliesportivo Jodo do Pulo, Centro
Poliesportivo Sdo Judas Tadeu, Centro Poliesportivo Vila Tesouro, Piscina EMEF Maria de
Melo, Piscina EMEF Maria Nazareth de Moura Veronese e Piscina EMEF Mercedes

Carnevalli Klein.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto — S3o José Desportivo
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Os trabalhos sdo desenvolvidos em parceria com a Secretaria Municipal de Saude (40
Unidades Basicas de Saude - UBS e 01 Unidade de Especialidade de Satde - UES) e
Secretaria de Esporte e Qualidade de Vida (15 unidades esportivas, sendo 05 em cada
regido). Os pacientes (alunos) encaminhados pelos pediatras (UBS) ou pneumologistas
(UES) para as unidades esportivas tem quadro asmdtico controlado ou parcialmente

controlado.

No ano de 2020, 19 pacientes (alunos) foram encaminhados pela Secretaria Municipal de
Saude para o Projeto Asma (entre os meses de janeiro e margo). Durante os demais meses
do ano, devido a pandemia do coronavirus (COVID-19), os Profissionais de do Sdo José
Desportivo, que atuam diretamente com este projeto, estiveram em férias antecipadas no
més de abril, além de periodos de suspensdo tempordria de contrato de trabalho (de
04/05/2020 a 02/07/2020, de 17/07/2020 a 31/08/2020 e de 01/09/2020 a 29/12/2020) e
de redugdo proporcional da jornada de trabalho (de 03/07/2020 a 16/07/2020),
justificando o nimero de atendimentos do referido projeto apenas nos 3 (trés) primeiros

meses do ano, conforme tabela a seguir.

Tabela 1: Nimero de atendimentos Projeto Asma.

N2 DE ALUNOS NO PERIODO: PROJETO ASMA
Unidades Esportivas Janeiro| Fevereiro Margo Total
Centro Comunitario Jardim Morumbi 0 1 0 1
Centro Comunitario Vila Industrial 2 0 0 2
Centro Esportivo Vila Maria 1 0 0 1
Centro Poliesportivo Altos de Santana 0 3 0 3
Centro Poliesportivo Eugénio de Melo 2 0 1 3
Centro Poliesportivo Jardim Cerejeiras 2 0 0 2
Centro Poliesportivo Jodo do Pulo 2 0 1 3
Centro Poliesportivo Sdo Judas Tadeu 1 0 0 1
Piscina EMEF Mercedes Carnevalli Klein 3 0 0 3
Total 13 4 2 19

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto — S3o José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betinia — S3o José dos Campos [ 530 Paulo, CEP 12245-481
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2.2. Projeto Nadando Primeiro

O projeto propde o ensino dos nados crawl| e costas para criangas e adolescentes (7 a 14
anos), leva-los a ter autonomia, seguranga e confianga no meio liquido, em um periodo de
10 meses, certificando os alunos que concluirem o curso com aproveitamento a partir de

70%.

Em 2020, o sorteio das vagas do projeto aconteceu em 04/02/2020 e o inicio das aulas em
10/02/2020. Os atendimentos do projeto, no referido periodo, estdo apresentados na
tabela que segue, sendo os niumeros de janeiro referente as turmas de 2019, ja que o |

Festival Nadando Primeiro aconteceu em 19/01/2020.

Devido a pandemia do coronavirus (COVID-19), os Profissionais do Sdo José Desportivo,
que atuam diretamente com este projeto, estiveram em férias antecipadas no més de abril,
além de periodos de suspensdo temporaria de contrato de trabalho (de 04/05/2020 a
02/07/2020, de 17/07/2020 a 31/08/2020 e de 01/09/2020 a 29/12/2020) e de redugio
proporcional da jornada de trabalho (de 03/07/2020 a 16/07/2020), justificando o numero
de atendimentos do referido projeto apenas nos 3 (trés) primeiros meses do ano, conforme

tabela a seguir.

Tabela 2: Niumero de atendimentos Projeto Nadando Primeiro.

N2 DE ALUNOS NO PERIODO: PROJETO NADANDO PRIMEIRO
Regido Janeiro| Fevereiro Marco Total
Leste 326 312 408 1.046
Norte/Centro/Oeste 246 208 272 726
Sul 326 358 410 1.094
Total 898 878 1.090 2.866

2.3. Projeto de Estimulagdo a Atividades Fisicas para Pessoas com Deficiéncia
Atividades Esportivas para Pessoas com Deficiéncia — Regido Leste e Norte/Centro/Oeste

Este projeto visa ampliar o atendimento e promover inclusdo de pessoas com deficiéncia
na regido leste (Centro Poliesportivo Vila Tesouro) e norte/centro/oeste (Centro

Poliesportivo Altos de Santana) do municipio, oferecendo modalidades diferentes das

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto — Sdo José Desportivo
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atualmente ofertadas, proporcionando os beneficios decorrentes da pratica de atividades

fisicas, manuten¢do da saude, convivio social e melhora da qualidade de vida.

Apds inicio da triagem dos alunos, através de protocolo aplicado por equipe multidisciplinar
(Profissional de Educagao Fisica, Fisioterapeuta, Psicdlogo e Estagiario de Educacio Fisica),

os alunos foram encaminhados para modalidade e turma compativel com o seu perfil.

A tabela que segue apresenta dados de atendimentos do projeto no ano de 2020. Devido
a pandemia do coronavirus (COVID-19), os Profissionais do S3o José Desportivo, que atuam
diretamente com este projeto, estiveram em férias antecipadas no més de abril, além de
periodos de suspensdo temporaria de contrato de trabalho (de 04/05/2020 a 02/07/2020,
de 17/07/2020 a 31/08/2020 e de 01/09/2020 a 29/12/2020) e de reducdo proporcional
da jornada de trabalho (de 03/07/2020 a 16/07/2020).

Tabela 3. Nimero de atendimentos de atividades esportivas para pessoas com deficiéncia.

Modalidade / Més Janeiro| Fevereiro Margo Total
Badminton PCD 2 0 0 2
Basquete Sobre Rodas 3 1 1 5
Danga PCD 12 12 13 37
Estimulacdo Global PCD 21 21 22 64
Futsal PCD 10 9 10 29
Ténis de Mesa PCD 6 5 5 16
Treinamento Funcional PCD v 10 10 27
Total 61 58 61 180

2.4. Projeto de Massificagdo da Bocha Adaptada

Este projeto tem como proposta implementar a pratica da Bocha Adaptada em 2 (dois)
locais na regido de abrangéncia do Centro Poliesportivo Campo dos Alemaes (Praca de
Esportes Pedro Otdvio e Centro Esportivo Palmeiras de Sdo José), democratizando a
modalidade na cidade de Sao José dos Campos e garantindo assim mais acesso a atividade

esportiva, contribuindo para um impacto social que amplie o trabalho atual.

Atualmente o atendimento prestado no municipio € um dos maiores do Estado de S3o
Paulo, sendo a uUnica cidade do Vale do Paraiba a desenvolver a modalidade com

praticantes em aulas semanais regulares. O Atendimento conta com participacio de

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto — S3o José Desportivo
Awvenida Tivoli, 128 Vila Betania — Sdo José dos Campos [/ Sio Paulo, CEP 12245-481
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familiares e amigos, tendo uma considerdvel maximizacdo da inclusdo social e
desenvolvimento da comunidade. Mesmo ndo sendo a finalidade do projeto, alunos
iniciados nas atividades conquistaram Torneios Paulistas e Brasileiros, sendo destaque no

cenario Estadual e Nacional.

Os numeros de atendimento referente ao projeto, no ano de 2020, estdo inclusos na tabela

por modalidade deste relatorio.

Vale ressaltar que, durante o referido periodo, devido a pandemia do coronavirus (COVID-
19), os Profissionais do Sdo José Desportivo, que atuam diretamente com este projeto,
estiveram em férias antecipadas no més de abril, além de periodos de suspensio
temporaria de contrato de trabalho (de 04/05/2020 a 02/07/2020, de 17/07/2020 a
31/08/2020 e de 01/09/2020 a 29/12/2020) e de reducdo proporcional da jornada de
trabalho (de 03/07/2020 a 16/07/2020), justificando o nimero de atendimentos apenas

nos 3 (trés) primeiros meses do ano.
2.5. Projeto Caminhar na ATl — Academia ao Ar Livre

O projeto consiste na criagdo e coordenagdo de grupos de caminhada a partir das Unidades
Basicas de Satde (UBS) e seus respectivos pacientes, porém, o grupo é aberto a qualquer
pessoa que queira participar, oferecendo o equipamento (Academia ao Ar Livre) e o
Profissional de Educacdo Fisica, a fim de proporcionar melhor qualificagdo da atividade
fisica através da sistematizacao de um plano de aula especifico para os participantes dos
grupos, ficando de responsabilidade do agente de saude reunir o grupo de caminhada na
UBS e o acompanhar até a Academia ao Ar Livre previamente referenciada, onde as
atividades acontecem de 2 a 3 vezes na semana, com 60 minutos de duragado e intensidade

leve a moderada.

Em 2020, o projeto realizou 793 atendimentos, entre os meses de fevereiro e margo,

conforme tabela 4.

Vale ressaltar que no més de janeiro os profissionais da Secretaria da Saude que
encaminham pacientes (alunos) para o projeto nao atuaram, justificando o fato do més em
questdo estar sem numero de atendimentos. Os Profissionais do Sdo José Desportivo, que

atuam diretamente com este projeto, estiveram em férias antecipadas e nos demais meses

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto — S3o José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betania — Sdo José dos Campos [ Sdo Paulo, CEP 12245-481
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do ano em periodos de suspensdo tempordria de contrato de trabalho (de 04/05/2020 a
02/07/2020, de 17/07/2020 a 31/08/2020 e de 01/09/2020 a 29/12/2020) e de reducio
proporcional da jornada de trabalho (de 03/07/2020 a 16/07/2020).

Tabela 4. Nimero de atendimentos do Projeto Caminhar na ATI.

N2 DE ATENDIMENTOS NO PERIODO: PROJETO CAMINHAR NA ATI

Janeiro Fevereiro Margo Total
0 558 235 793
3. ACOES E ATIVIDADES

Considerando o cronograma mensal do Plano de Trabalho, bem como a prestacao de
contas do ano de 2020 (periodo de 01/01/2020 a 31/12/2020), foram realizadas 9 (nove)

acoes e atividades:
3.1. Atualizar Procedimento Interno da Area de Recursos Humanos

Visando assegurar maior eficiéncia das atividades e transparéncia administrativa, os
procedimentos internos e de contratagdo de pessoal foram revisados regularmente, sendo
demonstrado no site do Sdo Joseé Desportivo no enderego

www.sidesportivo.com.br/transparencia, de modo a atender as exigéncias da lei.

3.2. Atualizar o Plano de Cargos e Salarios Existente

O plano de cargos e saldrios foi readequado e atualizado atendendo as exigéncias do
presente Contrato de Gestdo, com valores de vencimento compativeis com o equilibrio
interno e aos niveis de remunera¢do do mercado, disponibilizado para acesso no site do

S3o José Desportivo no enderego www.sidesportivo.com.br/transparencia.

3.3. Realizar Reunides de Planejamento com Equipe de Coordenagao

Um total de 11 (onze) reunides foram realizadas, no ano de 2020, entre a equipe de

Coordenagdo e Assessoria do Sdo José Desportivo, em diferentes datas, conforme segue:

e 22/01/2020: Sede da S3o José Desportivo;
e (7/02/2020: Sede da S3o José Desportivo;
e 19/02/2020: Sede da S3o José Desportivo;

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto — Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betinia — Sio José dos Campos [/ Sdo Paulo, CEP 12245-481
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e 11/05/2020: Sede da Sdo José Desportivo;

e 14/05/2020: Poliesportivo Jardim Cerejeiras;

e 24/06/2020: Poliesportivo Altos de Santana;

e 16/07/2020: Poliesportivo Campo dos Alemdes;
e 17/09/2020: Poliesportivo Altos de Santana;

e 22/10/2020: Poliesportivo Jardim Cerejeiras;

e 18/11/2020: Poliesportivo Campo dos Alemaes;
e 21/12/2020: Poliesportivo Jardim Cerejeiras.

Segue breve resumo dos assuntos abordados nas reunides:

v Pauta para reunido geral do dia 27/01/2020;
Avaliacao de desempenho dos colaboradores;
Relatdorio mensal;

Acompanhamento do preenchimento da folha de ponto dos colaboradores;

% R RN

Acompanhamento dos planos de aula dos Profissionais de Educagdo Fisica e Instrutores
de lutas;

Remanejamento dos Coordenadores Regionais;

Defini¢do do novo Coordenador Regional;

Definicdo do novo Assessor de Planejamento em Manutencgao;

Pauta para a reunido/capacitagdo com a equipe administrativa;

Normativas para compensacao de horas;

Equipe de vigilancia das unidades esportivas permissionadas;

Manuteng¢ao nas unidades esportivas permissionadas;

Regimento interno de recursos humanos;

Calendario de eventos das modalidades;

Dedetiza¢do das unidades esportivas permissionadas;

C RO R A SR YR AR

Pauta para reunido com representante da equipe de vigilancia das unidades esportivas
permissionadas;

v’ Assinatura do regimento interno de recursos humanos, por parte dos colaboradores do
Sdo José Desportivo;

v" Avaliagdo de desempenho dos colaboradores do S3o José Desportivo;

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto — Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — S3o José dos Campos / S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL(12) 33417820/ 7824



'/// i - ’
- sao |jose 9
’

Visitas técnicas as unidades esportivas;

Suspensdo de contrato dos colaboradores do Sdo José Desportivo;

Reunido com representante da equipe de vigilancia das unidades esportivas
permissionadas;

Instalacdo de cameras de segurancga nas unidades esportivas permissionadas;
Instalagdo de alarme nas unidades esportivas permissionadas;

Apresentacdo dos links referente ao preenchimento do relatério mensal por parte dos
profissionais de educagdo fisica e instrutores de lutas, das unidades esportivas
permissionadas;

Revisdo do mural externo das unidades esportivas permissionadas, visando apresentar
as modalidades oferecidas;

Instalagdo de internet nas unidades esportivas;

Manutencao, por parte da empresa de vigilancia, das cdmeras de seguranca e alarmes
instalados na unidade esportiva permissionada Campo dos Alemaes;

Assinatura de documentos referente a suspensdo de contrato de trabalho, por parte
dos profissionais de educagdo fisica, instrutores de lutas e de esportes radicais,
psicologos, fisioterapeutas, estagiarios e jovem aprendiz;

Atualiza¢do dos links referente ao preenchimento do relatério mensal por parte dos
profissionais de educagdo fisica e instrutores de lutas, das unidades esportivas
permissionadas;

Alteracdo do nome do aplicativo Sdo José Viva para Social SIC;

Férias do coordenador da manutengao;

Utilizacdo do campo de futebol do Poliesportivo Jardim Cerejeiras pelo Futebol
masculino sub 20 do Programa Atleta Cidadao;

Utilizacdo do ginasio do Poliesportivo Altos de Santana pelo Sdo José Futsal Feminino
(Alto Rendimento);

Programacdo de Férias dos Auxiliares de Servicos Gerias das regides
Norte/Centro/Oeste, Sul e Leste;

Programacao de exame médico periddico dos colaboradores do S3o José Desportivo;

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigopamento do Desporto — Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — Sdo José dos Campos / S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 33417820/ 7824
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Manutengdo dos equipamentos de esportes radicais da unidade esportiva Parque
Alberto Simdes;

Unidades esportivas abertas para os municipes praticarem corrida e caminhada;
Instalacdo de cameras de seguranca no Poliesportivo Jardim Cerejeiras e Poliesportivo
Altos de Santana;

Avaliacdao de desempenho dos vigilantes da empresa Canad que atuam nas unidades
esportivas permissionadas;

Periodo Eleitoral;

Reunido com os Auxiliares de Servigos Gerais das unidades esportivas permissionadas
para orientd-los sobre o periodo eleitoral;

Prorrogacdo da suspensdo tempordria de contrato de trabalho dos colaboradores do

Sdo losé Desportivo;

v" Administracdo geral do Sdo José Desportivo (Sede) sem veiculo;

<

U N RN

Avaliagdo de desempenho dos colaboradores do Sdo José Desportivo;

Cancelamento da suspensdo temporaria de contrato de trabalho dos instrutores de
esportes radicais;

Retorno ao trabalho dos instrutores de esportes radicais que atuam nas unidades
esportivas Parque Alberto Simdes e Centro da Juventude;

Abertura da pista de mountain bike da unidade esportiva Parque Alberto Simdes;
Relatdrio de atendimento das unidades esportivas Parque Alberto Simdes e Centro da
Juventude;

Reabertura das quadras de ténis para agendamento dos municipes,

Relatério de agendamento das quadras de ténis das unidades esportivas;
Planejamento para 2021;

Relatério quadrimestral da manutengdo das unidades esportivas permissionadas;
Atualizacdo dos planos de aula dos Profissionais de Educagdo Fisica, Instrutores de
Lutas, Psicélogos e Fisioterapeutas do Sdo José Desportivo, para 2021;

Carta protocolada junto a Secretaria de Esporte e Qualidade de Vida referente a

retomada das atividades nas unidades esportivas;

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigeamento do Desporto — Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betinia — 530 José dos Campos f 530 Paulo, CEP 12245-481
TEL(12) 33417820/ 7824
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v" Comunicado referente a atuacdo dos Auxiliares de Servigos Gerais entre os dias
24/12/2020a 01/01/2021;

v Programacao de férias da equipe de coordenacgao.

3.4. Consolidar Dados de Atendimento ao Municipe Realizado nas Unidades Centrais,

Unidades Associadas e nas Academias ao Ar Livre

Planilhas de controle interno foram atualizadas durante o ano de 2020 para acompanhar
os dados de atendimento de cada més por modalidade, unidade e regido. Os relatdrios
quadrimestrais e anual de atendimento sao elaborados com base nestes dados e os

nimeros serdo apresentados mais adiante.

Durante o referido periodo, devido a pandemia do coronavirus (COVID-19), apenas os
meses de janeiro, fevereiro, marco, outubro, novembro e dezembro apresentaram dados
de atendimentos realizados nas Unidades Esportivas Centrais, Associadas e nas Academias
ao Ar Livre, sendo os meses de outubro, novembro e dezembro atendimentos referente a
Agendamentos e Esportes Radicais. No més de abril, também devido a pandemia do
coronavirus (COVID-19), os Profissionais do Sao José Desportivo, que atuam nos locais
supracitados, estiveram em férias antecipadas e nos demais meses do ano em periodos de
suspensao temporaria de contrato de trabalho (de 04/05/2020 a 02/07/2020, de
17/07/2020 a 31/08/2020 e de 01/09/2020 a 29/12/2020) e de reducdo proporcional da
jornada de trabalho (de 03/07/2020 a 16/07/2020).

3.5. Planejar e Definir Agoes e Procedimentos para Elaboragdo da Prestacao de Contas e

Relatdrios de Atividades

Diretrizes e parametros para fins de célculo dos custos por atividade e de rateio das
despesas foram definidos. Controles internos que possibilitam identificar as despesas
realizadas por Unidade e os respectivos rateios por despesa de uso geral foram

implementados, possibilitando o maior controle e gestao das atividades.

Reunides com o departamento de gestdo de contratos foram realizadas mensalmente, para
esclarecimentos das contas financeiras realizadas no periodo anterior, com os devidos
esclarecimentos e a apresentagdo de documentagdo interna, quando necessario.

Procedimentos e agdes relacionados a prestagdo de contas foram revisados.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto — S3o José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia - Sdo José dos Campos / Sdo Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 3341 7820/ 7824
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Demonstrativos de despesas sdo regularmente revisados para fins de apuragao de custo
por atividade, sendo possivel demonstrar de forma analitica todos os gastos ocorridos por
natureza de despesa, o valor orgado e realizado no periodo, a partir da implantagdo do

atual sistema de gestdo financeira das atividades.

3.6. Implementar Mecanismos de Controle que Possibilitem o Acompanhamento das

Metas de cada Programa

Regularmente, no ano de 2020, os coordenadores regionais realizaram visitas as unidades
esportivas visando implementar mecanismos de controle, agdes corretivas e preventivas a
cada programa, esta acdo possibilita o acompanhamento das metas definidas no Plano de
Trabalho.

Durante as visitas as unidades esportivas, os coordenadores regionais, junto aos
coordenadores das unidades esportivas, iniciaram o processo de avaliagao de desempenho
dos colaboradores da S3o José Desportivo, procedimento este interrompido com os
Profissionais de Educacdo Fisica, Instrutores, Psicélogos, Fisioterapeutas, Administrativos,
Estagiarios de Educagdo Fisica e de Administra¢do, devido a pandemia causada pelo
coronavirus (COVID-19), que acarretou na antecipa¢do de férias dos colaboradores
supracitados (més de abril) e periodos de suspensao temporaria de contrato de trabalho
(de 04/05/2020 a 02/07/2020, de 17/07/2020 a 31/08/2020 e de 01/09/2020 a
29/12/2020) e de reducdo proporcional da jornada de trabalho (de 03/07/2020 a
16/07/2020), fazendo com que a avaliagdo de desempenho de 2020 fosse concluida apenas
junto aos colaboradores que atuam como Auxiliares de Servigos Gerais.

Segue planilha utilizada (com as sugestoes da Secretaria de Esporte e Qualidade de Vida),
para avaliacdio de desempenho dos colaboradores, bem como gréfico gerado apds

tabulagdo dos dados da avaliagdo de desempenho realizada em 2020.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto — S3o José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betania — $3o José dos Campos [ S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 3341 7820/ 7824
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SAO JOSE DESPORTIVO
AVALIAGAO DE DESEMPENHO

Nome do Coordenador(a) da Unidade Esportiva:

Unidade Esportiva:

Nome do Colaborador(a): Fungdo: __
PESSIMO RUIM REGULAR BOM OTIMO
ITENS (1a2) (3a4) (5a6) (7a8) | (9a10)
Assiduidade

Pontualidade

Uso de Uniforme / EPI / Material de
Seguranga

Capacidade de Propor ldeias

Trabalho em Equipe

Cooperagao com Superiores

Proatividade

Conhecimento das Diretrizes da Empresa

Atendimento ao Publico

Observagoes Pontuais

Assinatura do Coordenador Regional:

Assinatura do Coordenador Geral:

Data: / /

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto — S3o José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betania — $3o José dos Campos [ S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL(12) 3341 7820 / 7824



///“ . i ;
Sao jose 14
'

Grafico 1. Avaliagdo de desempenho dos Auxiliares de Servigos Gerais.

AVALIACAO DE DESEMPENHO

[ 24~ AT T O SY R T A R A

L]

No que diz respeito aos itens avaliados, somados os conceitos bom e 6timo, o menor
percentual alcangado foi 71,2%, ja o maior percentual alcangado, nos mesmos conceitos,

foi 94,7%.

Ainda referente a implementacdo de mecanismos de controle que possibilitem o
acompanhamento das metas de cada programa, os coordenadores regionais realizaram
visitas técnicas especificas as unidades esportivas, com o objetivo de observar e avaliar
topicos relacionados a conteddos administrativos (quadro de modalidades, quadro de
funcionarios, arquivos, folha de frequéncia, fichas de inscrigdo, folha de ponto e plano de
aula), limpeza e conservacao das unidades esportivas (salas administrativa, de professores,
de ginastica e lutas, de armazenamento de materiais de limpeza e esportivo, quadra,
piscina, banheiros e vestidrios) e tdpicos relacionados a cada colaborador (postura
profissional, uso de uniforme, crachad e equipamentos de prote¢do individual), utilizando

planilha especifica, nas seguintes unidades esportivas.

Centro Comunitario Alto da Ponte Centro Esportivo Jardim da Granja
Centro Comunitario Jardim Morumbi Centro Esportivo Palmeiras de Sdo José
Centro Comunitario Vila Industrial Centro Esportivo Vale do Sol

Centro de Convivéncia Jardim das Centro Esportivo Vila Letonia
Industrias

Centro Esportivo Vila Maria

Centro Esportivo Casa do Jovem Centro Poliesportivo Altos de Santana

Centro Esportivo Galo Branco
Centro de Desenvolvimento e Aperfeigpamento do Desporto — 530 losé Desportivo

Avenida Tivoli, 128 Vila Betinia — S3o José dos Campos [ S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 3341 7820/ 7824
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Centro Poliesportivo Campo dos Alemaes
Centro Poliesportivo Eugénio de Melo
Centro Poliesportivo Jardim Cerejeiras
Centro Poliesportivo Jodo do Pulo
Centro Poliesportivo Sdo Judas Tadeu
Centro Poliesportivo Tesouro

Ginasio de Esportes Cidade Jardim
Ginasio de Esportes Novo Horizonte
Ginasio Delmar Buffulin

Ginasio Poliesportivo Dom Pedro |

Parque Alberto Simodes

Segue planilha utilizada para visita técnica.

15

Parque Ecoldgico Santa Inés

Parque Ribeirdo Vermelho

Piscina Jardim da Granja

Piscina Jardim Satélite

Piscina Parque Industrial

Praga de Esportes Pedro Otévio
Quadra de Esportes Jardim Motorama
Saldo Comunitdrio Jardim Paulista
Saldo Comunitario Parque Interlagos
Saldo Comunitario Residencial Cambui

Saldo Comunitario Residencial Unido

SAO JOSE DESPORTIVO
VISITA TECNICA - UNIDADES ESPORTIVAS

rome(s):

Local

Dia: / / Horario:

Regido:

Administrativo

Avaliagio 1-2

3-4

5-G 7-8 |9-10

Observagao

Quadro de Modalidades (externo)

Quadro de Funcionarios (interno)

Arquivo (sinalizado / organizado)

Faoha de Frequéncia (turmas)

Ficha de Inscricio (alunos)

Foha de Ponto (funcionarios)

Plano de Aula (atualizados)

Avaliagio Geral

Limpeza e Conservagio

Avaliagio 1-2

3.4

5-6 -8 |9-10

Observagio

Salas. Administrativo / Professores

Salas: Ginastica / Lutas

Salas: Limpeza / Maternial Esportivo

Fista (caminhada. bike e/ou skale)

Patio / ATI / Areas Externas

Quadra / Campo / Piscina

Banheiros / Vestiarios

Limpeza / Conservacao Geral

Avaliagao Geral

Funcionarios f

Avallagao 1.2

3-4

6H-G 7-8 |9-10

Observagiao

Uniforme

Cracha

ERFP (bota / luva)

Postura Profissional

Avaliacao Geral:

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto — S3o José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — S3o José dos Campos / S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 3341 7820/ 7824
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No que diz respeito as visitas técnicas realizadas nas unidades esportivas, os tdpicos
relacionados a cada quadro avaliado apresentaram notas entre 7 e 10 em 87% dos itens
Administrativos, 98% dos itens vinculados a Limpeza e Conservagdo e 96% dos itens

vinculados ao quadro de Funciondrios.

3.7. Planejar e Coordenar a Execugdo da Manuten¢do Geral dos Poliesportivos e

Manutencdo Predial a ser Implementada nas Unidades Centrais

Para cumprimento dessa acdo, foram executadas as seguintes atividades gerais no ano de

2020:
Centro Poliesportivo Altos de Santana
Janeiro

v Limpeza geral da piscina e trocador de calor;

v' Troca de torneiras no bebedouro da portaria.
Fevereiro

v’ Troca de 2 refletores que estavam com defeito na entrada/saida do saldo de ginastica
novo;

v Solda de cadeiras que estavam quebradas.

Margo

v" Troca de ldmpadas na sala da secretaria;

v’ Conserto e ajustes na fiagdo das lumindrias da sala de administragdo/secretaria.
Abril

v" Compra de novos cadeados e trava de portdao para substituicdo dos estourados e
colocagdo em novos portdes e grades;
v' Dedetizagdo e desinsetizagdo;

v' Troca de torneiras e sifoes estourados.
Maio

v’ Recolocagdo das pedras dos bebedouros da pista de caminhada que estavam

totalmente soltas;

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigopamento do Desporto — S3o José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betinia — 530 José dos Campos f S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL(12) 33417820/ 7824
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v’ Troca e colocagdo de novos registros nos bebedouros;
v" Corte de grama;

v" Limpeza pds obra do ginasio poliesportivo.
Junho

v" Colocacdo de formicida para exterminio dos formigueiros;

v' Construcdo de um portdo de acesso para os vestiarios do ginasio;
v" Aquisicao de cadeados para portdes novos;

v Troca de torneira danificada na estrada do saldo novo;

v" Construcdo de novo acesso (pista de concreto) ao gindsio.
Julho

v" Colocagdo de barreiras para impedimento de passagem de veiculos no gramado ao lado
do ginasio;

v' Construcdo e colocagdo de uma grade para impedir acesso e invasdes nos fundos do
ginasio poliesportivo;

v" Colocacdo de elasticos para segurar as bolas de pilates no saldo novo;

v' Reforma das traves (gols) do ginasio;

v' Construcdo de uma canaleta de escoamento de 4dgua ao lado da quadra de ténis.
Agosto

Corte de grama;
Colocacdo de formicida para exterminio de formigueiros;
Ajustes e construgdo de novo acesso a pista de caminhada;

Manutencgao na pista de caminhada;

v
v
v
v
v’ Pintura de sinalizacdo de toda a pista de caminhada;
v Manutenc¢do de encanamentos; wbt
v" Conserto de cadeiras e banco suecos;

v’ Realocacdo de lixeiras;

v' Pintura dos arquivos da secretaria e bebedouros;

v

Pintura do logo da empresa em locais de alta visualizagdo.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigopamento do Desporto — 530 José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betinia — S3o José dos Campos [ Sdo Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 33417820/ 7824
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Setembro

v Colocagdo de trancas nos arquivos da secretaria;
Servigo de rogada e limpeza;

Instalagdo de torneiras de % (jardim);

AN N

Instalagdo de saida de dgua para uso geral ao lado do vestidrio do ginasio, ao lado do

campinho de futebol, frente ao saldo novo de ginastica e na entrada do poliesportivo

ao lado do parquinho (playground);

v' Retirada de vazamentos nas torneiras, pias e consertos de chuveiros nos vestiarios do
ginasio;

v" Instalagdo de tampas nos vasos sanitarios dos banheiros PCD;

Dedetizacdo, desratizacdo e eliminagao de pragas.
Qutubro

Colocacdo de placas informativas nos banheiros masculino, feminino e PCD;
Limpeza e consertos na pista de caminhada;

Conserto da contatora da casa de maquinas da piscina;

Limpeza da casa de mdquinas e ajustes do motor da piscina;

Conserto de vazamentos dos bebedouros;

Colocacdo de um ralo de saida de dgua dentro do ginasio;

Servico de rogada e limpeza;

Confec¢do de um portdo de acesso para a lateral do gindsio;

%R KR K RN K

Instalacdo de um pressurizador de dgua (aumento da pressao) no salao novo.
Novembro

v' Retirada de vazamento da caixa d’agua do saldo novo;
v Pintura do portdo do ginasio;

v Construcdo e instalagdo de toten para dlcool gel;

v

Servigo de rogada e limpeza.
Dezembro

v' Servigo de rogada e limpeza.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto —$3o José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betinia — S3o José dos Campos f Sdo Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 3341 7820/ 7824
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Centro Poliesportivo Campo dos Alemaes
Janeiro

Conserto do encanamento da piscina vertical;

v

v" Conserto das portas dos vestiarios do saldo;

v Retirada de vazamento em telhado dos vestiarios;
v

Constatagao e conserto de vazamento no registro da piscina vertical.
Fevereiro

v" Verificagdo, constatagdo e conserto de vazamento na caixa dagua do banheiro dos
vestiarios do campo;

Troca de sifdo do bebedouro do campo de futebol;

Afixacdo de saboneteiras nos banheiros;

Conserto de vazamento da bomba de dreno;

Colocagdo de manta asfaltica no telhado do saldo de ginastica/lutas;

Ajustes e trocas de vélvulas de descarga e canos de saida dos banheiros publicos e PCD;

O T T

Afixacdo de saboneteiras nos banheiros dos funcionarios.
Marco

v Corte de grama e poda geral;
v" Troca do corpo da bomba e filtro (queimados) — Casa de maquinas da piscina vertical;

v Retirada de vazamentos da casa de maquinas.
Abril

v" Retirada de vazamentos nos banheiros publicos;
Conserto da parte elétrica dos banheiros publicos;

7
v Reparo do cano de ligagdo dos banheiros dos funcionarios;
v" Dedetiza¢do e desinsetizagao;

v

Corte e poda de grama.
Maio

v" Manutencdo da caixa d’agua da portaria principal;

v’ Corte de grama;

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto — Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — S3o José dos Campos / Sdo Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 3341 7820/ 7824
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v" Acompanhamento da instalagdo de alarme e cdmeras no saldo de ginastica;

v Troca da fechadura da porta da cozinha e aquisi¢do de cadeado para o portdo dos fundos
do poliesportivo;

v Troca de plugs e tomadas do banheiro publico e administragdo;

v" Retirada de vazamento do encanamento do bebedouro préximo a quadra de ténis.
Junho

v' Conserto do telefone fixo e substituicdo de fiacdo;

v" Ajustes de telas e alambrados proximo aos vestidrios do campo de futebol para evitar
invasoes;

v Aplicacdo de formicida para exterminio de formigueiros;

v’ Soldagem da porta de acesso a casa de maquinas da piscina vertical;

v Soldagem dos “cavalinhos” do parquinho;

v" Soldagem do portdo de estacionamento;

v" Ajustes em encanamentos para que a recepgao do poliesportivo passe a utilizar dgua da

rua;
Julho

v" Troca de vélvulas de descarga nos banheiros do saldo de ginastica;

v" Rogo de manutengdo da entrada do poliesportivo.
Agosto

v' Troca de vélvulas de descarga nos banheiros masculino e feminino dos funciondrios;
v Readequagéo dos vasos de flores de concreto para frente do saldo de ginéstica;

v" Pintura dos vasos e limpeza geral da entrada do saldo novo;

v" Soldagem do gradil quebrado em grande parte dos fundos do poliesportivo;
v’ Colocagdo de silicone nas janelas do saldo de lutas visando evitar infiltracdes;
v Desentupimento da rede de esgoto;

v" Troca de encanamento e torneira da torneira localizada na lateral do campo de futebol; Fﬂ,
v’ Pintura de sinalizagdo de toda a pista de caminhada;

v" Soldagem dos portdes de entrada do saldo de ginastica;

v" Soldagem do portdo de estacionamento.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigopamento do Desporto — Sio José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — Sdo José dos Campos / Sdo Paulo, CEP 12245-481
TEL(12) 33417820/ 7824
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Setembro

v Solda de gradil na grade externa e quadra;
Limpeza e consertos na pista de caminhada;
Retirada de mato ao redor do saldo de ginastica;

Colocagdo de torneiras de % (jardim) em todo poliesportivo;

L T

Dedetizagao, desratizagao e eliminagao de pragas.
Outubro

v" Colocacdo de placas informativas nos banheiros masculino, feminino e PCD;
v Conserto da boia da piscina vertical;

v Instalacdo de uma torneira ao lado da casa de maquinas da piscina vertical.
Novembro

v Construg3o e instalagdo de toten para alcool gel;

v Troca de cadeados e segredos de fechaduras das portas para seguranca do local.
Dezembro

v' Servico de rogada e limpeza.
Centro Poliesportivo Jardim Cerejeiras
Janeiro

v Colocacdo de refletores em frente ao salao novo;
Conserto e pintura da barra de apoio do saldo de ginastica antigo;
Troca de torneiras (depredagao);

Limpeza das galerias de agua;

R VRN

Reparo da bomba da piscina.
Fevereiro

v" Recolocagio de chuveiro externo na area da piscina; w
v" Troca de refletores da quadra de ténis;
v’ Ajuste de altura da barra de ginastica do saldo novo;

v" Manutencdo nos banheiros publicos / Reparos, valvulas e canos de ligagdo;

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto — Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — S3o José dos Campos / S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 3341 7820 / 7824
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Limpeza e retirada de pragas do campo de futebol;
Trocas e ajustes de fechaduras, reparos e duchas dos vestidrios do campo;
Conserto e ajuste do bebedouro da pista de caminhada;

Ajustes e retirada de vazamento nos banheiros do saldo novo;

N RS RN

Realocacdo e instalagdo de bebedouros no saldo de ginastica velho.

Margo

v Corte de grama;
v Troca das bacias (privadas) dos banheiros publicos;
v Reparos hidraulicos nos mesmos e troca das fechaduras internas;

v" Limpeza pesada, retirada de pichagdes e pintura nos banheiros publicos.

Abril

v Dedetizacdo e desinsetizacao;
Podas de mato no interior do campo de futebol;
Corte e poda de grama;

Retoques de pinturas, quadras e estacionamento.

% W ONN

Instalacdo de telas no telhado do saldo de gindstica novo, para evitar entrada de

pombos.
Maio

v" Corte de grama;

v" Instalagdo de suportes para sacos de pancada no saldo antigo;

v" Limpeza e recolocagdo de telas anti pombos na laje do saldo novo;

v Retirada de vazamento do encanamento que fica sobre a laje do saldo antigo;
v’ Instalagdo de cano para saida de dgua da calha do saldo novo;

v' Retirada de vazamento no registro da parede do banheiro publico.

Junho

v" Montagem e instalagdo do corrimdo da entrada da piscina;
v" Pintura do corrimdo da entrada da piscina;

v" Poda de mato do rodapé interno da mureta das quadras;

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto —- Sdo José Desportivo
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v’ Soldagem do portdo de estacionamento do poliesportivo;

v’ Soldagem do portdo de entrada de veiculos do campo de futebol;

v’ Pintura dos equipamentos de ginastica que ficam ao lado da Academia ao Ar Livre
(barras, paralelas e abdominais);

v Ajustes e colocacao de telas de protegdo nos fundos do poliesportivo (visando evitar
invasdes);

v" Aplicacdo de formicida para exterminio de formigas.

Julho

v' Corte de grama;
v’ Soldagem gradil e retirada de vazamento nos bebedouros e banheiro;
v’ Poda do gramado do campo de futebol;

v Pintura da quadra de peteca/volei.

Agosto

v’ Pintura do logo da empresa nas quadras e locais de alta visibilidade;
v' Reconstrucdo do bebedouro de frente ao saldo antigo (alvenaria);

v’ Ajustes nas telas anti pombos do saldo novo;

v Instalacdo de arames nas telas anti pombos do saldo novo;

v Aplicacdo de formicida para exterminio de formigas e cupins;

v" Fechamento do gradil dos fundos do poliesportivo;

v" Recolocagdo, ajustes e limpeza das calhas do prédio da administragao;
v" Soldagem dos portdes de acesso as quadras de futsal e basquetebol;
v Recolocacdo dos aros de basquete;

v" Limpeza da canaleta de escoamento de 3gua, que fica atras da quadra de futsal.

Setembro

v" Consertos e ajustes nas telas contra pombos no saldo novo;

v" Conserto e colocagdo dos aros de basquete; éﬁ
v" Limpeza do escoamento de dgua atrds da quadra de futsal e das galerias;
v

Construcdo de um bebedouro em frente ao saldo de ginastica antigo;

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto — S3o José Desportivo
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Conserto e troca de canos de ligagdo dos banheiros publicos do campo de futebol;
Conserto e troca de torneiras do banheiro feminino dos funcionarios;

Consertos dos lixos da pista de caminhada;

Limpeza das calhas do hall de entrada;

Poda de arvores e conserto de calha;

Limpeza e ajustes na pista de caminhada;

Troca de fechadura do banheiro feminino dos funciondrios;

Instalagdo de um bebedouro publico no hall de entrada;

Conserto do quadro de energia de iluminagdo das quadras;

Vedacdo de buracos na tela dos fundos;

Limpeza nos bancos de reserva e entrada do campo de futebol;

R W K K W K K B R K%

Reformulagdo de um banheiro publico, transformando-o em um banheiro adaptado
para PCD;

Colocagdo de torneiras de % (jardim);

Troca das rodas dos carrinhos de mao;

Limpeza da calha da guarita;

Solda e conserto de gradil da grade externa;

N N N NN

Dedetizagdo, desratizagdo e eliminagdo de pragas.
Outubro

v Colocacdo de placas informativas nos banheiros masculino, feminino e PCD;

v" Ajustes e trocas de tomadas de energia;

v" Troca de torneiras, flexivel e rabichos no vestidrio do time mandante do campo de
futebol;

v Colocagdo de identificagdo no painel de energia do campo de futebol;

v" Troca de ldmpadas comum por ldmpadas de led na cozinha, entrada do banheiro PCD,

sala de materiais de limpeza e entrada dos banheiros publicos.

Novembro

v" Poda de arvores e corte de grama.
v' Construcao e colocacao de toten.
Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto — Sdo losé Desportivo
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Solda dos portdes das quadras;
Conserto da iluminacao da guarita;

v
v
v Troca e ajustes dos refletores da quadra de ténis;
v

Conserto de torneiras dos vestidrios.

Dezembro

v" Construgdo de um escoamento de agua no antigo quiosque dos fundos;
v" Troca da torneira da cozinha;

v" Servigo de rogada e limpeza.

Quadro 1. Resumo das a¢des dos meses de janeiro a dezembro de 2020

Unidade Esportiva ggr:]ea Elétrica |Hidraulica | Pintura | Grade | Vidros | Dedetizac3o
Centro Poliesportivo Jardim Cerejeiras v v v v v
Centro Poliesportivo Campo dos Alemaes v v v v v v
Centro Poliesportivo Altos de Santana v v v v v v

3.8. Propor Interface com Secretaria Municipal de Saude para Orientagdes da Pratica

Esportiva a Dependentes Quimicos Atendidos na Rede Municipal de Satde

Encaminhada em 31/08/2018 a carta C070/2018/SJD/CG a Secretaria de Saude propondo
uma parceria para realizar um projeto de orientagdo e intervengao com pratica esportiva

ao municipe dependente quimico atendido pela Rede Municipal de Satde.

Ap0s periodo de trabalho satisfatério junto ao CAPS AD (Centro de Aten¢do Psicossocial -

Alcool e Drogas) em 2018 e 2019, os trabalhos foram retomados em 27 de janeiro de 2020. \

No referido ano, entre os meses de janeiro e margo foram realizados 45 atendimentos aos

assistidos do CAPS AD, conforme tabela 5.

Vale ressaltar que, devido a pandemia do coronavirus (COVID-19), o Profissional do Sdo

José Desportivo, que atuam diretamente com este projeto, esteve em férias antecipadas

no més de abril, além de periodos de suspensdo temporédria de contrato de trabalho (de
04/05/2020 a 02/07/2020, de 17/07/2020 a 31/08/2020 e de 01/09/2020 a 29/12/2020) e
de redu¢do proporcional da jornada de trabalho (de 03/07/2020 a 16/07/2020),

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigopamento do Desporto — Sdo José Desportivo
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justificando o nimero de atendimentos do referido projeto apenas nos 3 (trés) primeiros

meses do ano.

Tabela 5. Niumero de atendimentos referente a Pratica Esportiva a Dependentes Quimicos

Atendidos na Rede Municipal de Saude.

N2 DE ATENDIMENTOS NO PERIODO: PRATICA ESPORTIVA A DEPENDENTES QUIMICOS

Janeiro Fevereiro Margo Total
7 23 15 45

3.9. Atualizagdo das Informagdes de Divulgagdo das Atividades Esportivas

As atividades esportivas, de lazer, eventos e agendamentos de cada més de 2020 foram
atualizadas periodicamente e estiveram disponiveis para consulta no site do Sdo José

Desportivo htip://www.sidesportivo.com.br/agenda. Vale ressaltar que, devido a

pandemia do coronavirus (COVID-19), a grande maioria dos eventos programados para o

referido ano foram identificados como suspensos ou cancelados.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto — S3o José Desportivo
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PROGRAMA 2 - PROGRAMA DE OPERACIONALIZAGAO DAS UNIDADES
CENTRAIS E ASSOCIADAS E ACADEMIAS AO AR LIVRE

Esse programa visa operacionalizar as atividades esportivas e de lazer nas Unidades

Centrais, Associadas e Academias ao Ar Livre do municipio de Sdo José dos Campos.

As praticas esportivas sdo realizadas nas Academias ao Ar Livre e nos equipamentos

publicos distribuidos em trés grandes regioes de atuacdo:

v" Centro Poliesportivo Altos de Santana e suas Unidades Associadas das regides
Norte/Centro/Oeste;
v Centro Poliesportivo Campo dos Alemaes e suas Unidades Associadas da regido Sul;

v" Centro Poliesportivo Jardim Cerejeiras e suas Unidades Associadas da regido Leste.

Para alcancar as metas propostas no Plano de Trabalho foram adotadas algumas A¢des de
Praticas Esportivas que sdo ofertadas em todas as regides da cidade com ampla
participagdo do municipe, buscando democratizar o acesso a pratica de atividades fisicas,
esportivas e de lazer as diferentes faixas etarias, demandas culturais e regionais, regioes

de vulnerabilidade social, publicos especiais e pessoas com deficiéncia.
4. ACOES DE PRATICAS ESPORTIVAS

A prestacdo de contas que segue compreende 8 (oito) diferentes frentes de agdo no

periodo de 01/01/2020 a 31/12/2020, conforme descrito a seguir.

Salientamos que o numero de atendimentos sofreu influéncia da pandemia de coronavirus
(COVID-19). Pelo mesmo motivo os colaboradores da Sdo José Desportivo (que atuam
diretamente com as acdes Turmas Regulares, Centro de Medidas e Avaliacdo Fisica - CMAF,
Ginastica Laboral, Academias ao Ar Livre, Recreacdo e Lazer e Eventos) estiveram em férias
antecipadas (no més de abril), além de periodos de suspensdo temporaria de contrato de
trabalho (de 04/05/2020 a 02/07/2020, de 17/07/2020 a 31/08/2020 e de 01/09/2020 a
29/12/2020) e de reducdo proporcional da jornada de trabalho (de 03/07/2020 a
16/07/2020), justificando o nimero de atendimentos apenas nos primeiros meses do ano,

nas acdes supracitadas.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto — S3o José Desportivo
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4.1, Turmas Regulares

Como forma de potencializar as praticas de atividades fisicas, esportivas e de lazer no
respectivo periodo, foi desenvolvida a agao Turmas Regulares, caracterizadas pelo
atendimento realizado aos municipes matriculados em atividades fisicas em diferentes
modalidades nas Unidades Esportivas e pelas Atividades de Recreagdo nas entidades
cadastradas (Programa de Bem Com a Vida), ambas com acompanhamento e orientagdo
de Instrutores e Profissionais de Educacao Fisica. Os alunos com deficiéncia contam com o
atendimento de uma equipe multiprofissional, com a presenga de Fisioterapeutas,

Psicologos e Estagiarios de Educagao Fisica.

Em 2020 um total de 69.370 municipes participaram de atividades fisicas, esportivas e
recreativas com acompanhamento e orientagdo profissional, com 2 (duas) ou 3 (trés) aulas
semanais e duragdo de 30 (trinta) minutos a 2 (duas) horas, variando de acordo com a

modalidade e o publico em questao.

A tabela e gréfico a seguir apresentam o resumo dos atendimentos realizados nas Turmas

Regulares durante o referido periodo.

Tabela 6. Niumero de alunos das Turmas Regulares

N2 DE ALUNOS NO PERIODO: TURMAS REGULARES
Regiao Janeiro| Fevereiro Mar¢o Total
Leste 7.004 7.678 7.889 22.571
Norte/Centro/Oeste 6.144 6.231 6.226 18.601
Sul 9.370 9.625 9.203 28.198
Total 22.518 23.534 23.318 69.370

A regidao com maior percentual de matriculas foi a Sul, seguida pela Leste. Em 2020 as
atividades aquaticas iniciaram no dia 06 de janeiro, enquanto as atividades terrestres
retornaram em 20 de janeiro (devido a férias dos colaboradores que atuam com este grupo
de modalidades), levando em consideragdo calendario de atividades definido previamente

junto a Secretaria de Esporte e Qualidade de Vida.
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Grafico 2. Percentual de alunos das turmas regulares por més nas regices.

TURMAS REGULARES
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4.2. Agendamento

Como forma de democratizar e incentivar as praticas de atividades fisicas, esportivas e de

lazer no respectivo periodo, foi desenvolvida a agdo Agendamento.

O agendamento é caracterizado pelo atendimento realizado aos municipes com a oferta
dos equipamentos das Unidades Esportivas e da equipe de apoio do S3o José Desportivo
para os municipes exercerem as atividades fisicas, esportivas e de lazer em horarios

alternativos, como sabados, domingos e feriados.

Constitui numa rica ag¢do interventiva para a prdtica sauddvel na hora de lazer e para
adogdo de um estilo de vida ativo, além de promover a socializagdo e convivio em
comunidade e a aproxima¢ao do municipe das outras frentes de acdo oferecidas nas

respectivas Unidades Esportivas.

Durante o ano de 2020, um total de 21.067 municipes desfrutaram de praticas de

atividades fisicas, esportivas e recreativas nas unidades esportivas em suas horas de lazer,

numero este dividido nos meses de janeiro, fevereiro, marco, outubro, novembro e

dezembro. Nos demais meses do ano, devido a pandemia de coronavirus (COVID-19), as

unidades esportivas que sdo utilizadas pelos municipes, em horarios alternativos,

estiveram fechadas, justificando a auséncia de nimeros de atendimentos nesta agdo.
Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto - S3o José Desportivo
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A regido Leste apresentou o maior nimero acumulado de agendamentos no periodo em

questdo, seguido da regido Sul, ficando a regido Norte/Centro/Oeste com o menor nimero

de agendamentos.

O Gréfico 3 e a Tabela 7 apresentam o numero de agendamentos mensal por regido.

Gréfico 3. Publico mensal estimado cjo Agendamento por regido.
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Tabela 7. Publico estimado do Agendamento

HSul

OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

PUBLICO ESTIMADO NO PERIODO: AGENDAMENTO
Regiao Jan Fev Mar Out Nov Dez Total
Leste 3.572| 4.495 820 78 278 140 9.383
Norte/Centro/Oeste 490 703 | 1.430 64 236 224 3.147
Sul 1.934| 6.155 190 34 150 74 8.537
Total 5.996| 11.353 | 2.440 176 664 438 21.067

4.3. Centro de Medidas e Avaliagao Fisica - CMAF

A avaliagdo fisica € um processo que identifica as condicdes fisicas do individuo, suas

possiveis limitagdes, sendo uma ferramenta importante para verificar se os objetivos

tragados para cada periodo de treinamento foram alcangados. Os dados coletados na

avaliagdo fisica sao fundamentais na elaboragao do treinamento, seja para quem inicia ou

para aquele que realiza exercicios fisicos regularmente.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto — S3o José Desportivo
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O Centro de Medidas e Avaliagdo Fisica — CMAF avalia composi¢do corporal e postura, além
dos testes neuromuscular e cardiorrespiratério, onde o municipe pode realizar teste e
reteste. Também sdo atendidos grupos de Ginastica, Danca e Terceira Idade, equipes do
programa Atleta Cidaddo e atletas que representam a cidade nas principais competi¢des.

Todas as avaliagGes sao realizadas por Profissionais de Educacao Fisica.

No ano de 2020 o CMAF realizou 2.375 avaliagdes fisicas nas 3 (trés) unidades localizadas

nas regides Norte/Centro/Oeste e Sul do municipio.

Vale ressaltar que, durante o referido periodo, devido a pandemia do coronavirus (COVID-
19), os Profissionais do S3o José Desportivo, que atuam nas unidades do CMAF, estiveram
em férias antecipadas no més de abril, além de periodos de suspensdo temporaria de
contrato de trabalho (de 04/05/2020 a 02/07/2020, de 17/07/2020 a 31/08/2020 e de
01/09/2020 a 29/12/2020) e de redugdao proporcional da jornada de trabalho (de
03/07/2020 a 16/07/2020), justificando o nimero de atendimentos apenas nos 3 (trés)

primeiros meses do ano.

A Tabela 8 apresenta os niimeros absolutos do ano de 2020 e total de atendimentos
realizados nas 3 (trés) unidades do CMAF. O Grafico apresenta a divisdo percentual total
do ano por unidade, onde nota-se que o CMAF Sul apresentou um total de 41% dos
atendimentos, o CMAF Leste atendeu 33% da demanda e o CMAF Norte foi responsavel

por 26% dos atendimentos.

Tabela 8. Nimero de atendimentos do CMAF

N2 DE ATENDIMENTOS NO PERIODO: CMAF
Local Janeiro| Fevereiro Margo Total
CMAF Leste 149 326 296 771
CMAF Norte 85 327 214 626
CMAF Sul 163 485 330 978
Total 397 1.138 840 2.375

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigopamento do Desporto — Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — 530 José dos Campos f 530 Paulo, CEP 12245-481
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Grafico 4. Percentual do nimero de atendimentos.
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4.4, Ginastica Laboral

O Projeto de Ginastica Laboral tem como objetivo oferecer exercicios fisicos no ambiente
de trabalho dos drgdos de Servigo Publico, promovendo a melhoria da satde do servidor,
proporcionando uma diminui¢do do stress fisico e mental do dia a dia, com exercicios de
mobilizagdo, relaxamento, alongamento e dinamica de grupo, proporcionando saude e

descontragdo ao ambiente de trabalho.

O trabalho também ajuda na prevengdo de Distlrbios Osteomusculares Relacionados ao
Trabalho (DORT), como dorsalgias, lombalgias, escolioses posturais, desequilibrio
muscular, tendinites, patologias compreensivas nervosas, e ainda diminuir a incidéncia de

vicios de postura e doengas cardiovasculares.
Fonte: Lei n2 7251 de 05 de janeiro de 2007.

Uma equipe de Profissionais de Educagdo Fisica atende de segunda a sexta feira, em aulas

de 10 (dez) a 15 (quinze) minutos de duragdo, conforme agendamento em diferentes

espagos publicos.

Em 2020, nos meses de janeiro, fevereiro e margo, foram realizados 1.963 atendimentos

entre os funcionarios dos seguintes locais:

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigopamento do Desporto — Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — S3o José dos Campos [ S3o Paulo, CEP 12245-481
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Arquivo Municipal — Parque da Cidade;
Camara Municipal;

Paco Municipal;

Secretaria de Apoio Juridico;

Secretaria de Esporte e Qualidade de Vida;
Secretaria de Educacdo e Cidadania;
Secretaria de Manutengdo da Cidade;
Secretaria de Prote¢do ao Cidaddo;
Secretaria de Mobilidade Urbana;

Instituto de Previdéncia do Servidor Municipal

R0 N S N A Y Y NS

Secretaria de Saude.

Durante os demais meses do ano, devido a pandemia do coronavirus (COVID-19), os
Profissionais de do Sdo José Desportivo, que atuam diretamente com esta agdo, estiveram
em férias antecipadas no més de abril, além de periodos de suspensdao temporaria de
contrato de trabalho (de 04/05/2020 a 02/07/2020, de 17/07/2020 a 31/08/2020 e de
01/09/2020 a 29/12/2020) e de redugdo proporcional da jornada de trabalho (de
03/07/2020 a 16/07/2020), justificando o nimero de atendimentos apenas nos 3 (trés)

primeiros meses do ano, conforme tabela a seguir.

Tabela 9. Nimero de atendimentos da Ginastica Laboral

N2 DE ATENDIMENTOS NO PERIODO: GINASTICA LABORAL

Janeiro Fevereiro Margo Total
601 743 619 1.963

4.5. Academias ao Ar Livre

As Academias ao Ar Livre sdao constituidas de equipamentos de gindstica organizados
funcionalmente para os mais variados publicos, como forma de fomentar aos municipes a
pratica de atividade fisica orientada por Profissionais da drea de Educagdo Fisica no

municipio de S3o José dos Campos.
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A estrutura oferecida nas academias atende ao publico das mais variadas faixas etarias a
partir dos 12 anos e, nos locais onde ha academias especiais, o beneficio se estende a

pessoas com deficiéncia.

As Academias ao Ar Livre oferecem 10 (dez) equipamentos de ginastica: alongador, esqui,
multi-exercitador, pressao de pernas, remada sentado, rotacao dupla diagonal, rotagdo
vertical, simulador de caminhada, simulador de cavalgada e surf. Nos locais adaptados para
pessoas com deficiéncia sdo oferecidos quatro aparelhos: supino, alongador, voador

peitoral / dorsal e rotagdo dupla vertical.

No ano de 2020 o Sdo José Desportivo gerenciou as Academias ao Ar Livre distribuidas no
municipio de Sdo José dos Campos, onde foram oferecidas praticas de atividades fisicas
orientadas por Profissionais de Educacdo Fisica para os municipes, totalizando em 59.594
atendimentos, nos 3 (trés) primeiros meses do ano, jd que, devido a pandemia do
coronavirus (COVID-19), os Profissionais do Sdo José Desportivo, que atuam diretamente
nesta acdo, estiveram em férias antecipadas no més de abril, além de periodos de
suspensdo tempordria de contrato de trabalho (de 04/05/2020 a 02/07/2020, de
17/07/2020 a 31/08/2020 e de 01/09/2020 a 29/12/2020) e de redugdo proporcional da
jornada de trabalho (de 03/07/2020 a 16/07/2020).

O gréfico e tabela a seguir apresentam o resumo dos atendimentos realizados nas

Academias ao Ar Livre durante o referido periodo.

Grafico 5. Nimero de atendimentos por més das Academias ao Ar Livre.
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Tabela 10. Numero de atendimentos das Academias ao Ar Livre

N2 DE ATENDIMENTOS NO PERIODO: ACADEMIAS AO AR LIVRE
Regido Janeiro Fevereiro Margo Total
Leste 979 4.503 5.517 10.999
Norte/Centro/Oeste 2.646 9.452 10.757 22.855
Sul 3.383 11.163 11.194 25.740
Total 7.008 25.118 27.468 59.594

35

4.6. Esportes Radicais

No Parque Alberto Simoes sao ofertados esportes radicais com acompanhamento de
instrutores aos sabados, domingos e feriados nas modalidades de arvorismo, parede de

escalada, tirolesa e mountain bike.

No Centro da Juventude a oferta de esportes radicais com acompanhamento de instrutores
acontece todos os dias, incluindo sabados, domingos e feriados, nas modalidades de skate,

BMX freestyle, patins in line e scooter.
O publico-alvo sdo criangas a partir de 5 anos de idade, adolescentes, adultos e idosos.

Em 2020 um total de 7.187 municipes foram atendidos nos esportes radicais nos 2 (dois)
locais supracitados, nos meses de janeiro, fevereiro, margo, novembro e dezembro. Vale
ressaltar que, devido a pandemia do coronavirus (COVID-19), os Profissionais do Sdo José
Desportivo, que atuam com os Esportes Radicais, estiveram em férias antecipadas no més
de abril, além de periodos de suspensdao tempordria de contrato de trabalho (de
04/05/2020 a 02/07/2020, de 17/07/2020 a 31/08/2020 e de 01/09/2020 a 01/11/2020) e
de reducdo proporcional da jornada de trabalho (de 03/07/2020 a 16/07/2020).

O Gréafico 6 mostra o percentual de atendimentos mensal por unidade e o total dos 5 meses
de atendimento do referido ano. O Centro da Juventude absorveu no minimo 25% dos
atendimentos em todos os meses, tendo seu pico em dezembro (95% dos atendimentos).
No total o Centro da Juventude absorveu 57% dos atendimentos dos Esportes Radicais,

ficando os atendimentos do Parque Alberto Simdes com 43%.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto — S3o José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betinia — S3o José dos Campos / S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 3341 7820/ 7824
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Grafico 6. Percentual de atendimentos mensal e total por unidade.

= Centro da Juventude

JANEIRO

18%

® Parque Alberto Simées

FEVEREIRO MARCO NOVEMBRODEZEMBRO

TOTAL

36

A tabela a seguir apresenta o resumo dos atendimentos realizados nos Esportes Radicais

durante o referido periodo.

Tabela 11. Numero de atendimentos dos Esportes Radicais

N2 DE ATENDIMENTOS NO PERIODO: ESPORTES RADICAIS

Local Janeiro | Fevereiro| Margo| Novembro |Dezembro Total
Centro da Juventude 474 388 425 1.682 1.166 4.085
Parque Alberto Simdes 1.038 1.172 461 370 61 3.102
Total 1.512 1.510 886 2.052 1.227 7.187

4.7. Recreagdo e Lazer

A agdo Recreagdo e Lazer possui diferentes programas, dentre os quais destacamos 2 (dois)

realizados em parceria do S3o José Desportivo e a Divisdo de Recreacdo e Lazer (no referido

periodo), conforme descrigdo que segue.

4.7.1. Programa De Bem Com a Vida

Atividades de recreagdo, lazer, exercicios para estimular o raciocinio, a coordenagdo

motora e relacionamento interpessoal para usudrios de entidades sociais previamente

cadastradas. O trabalho é desenvolvido atualmente por 12 (doze) Profissionais de

Educacgdo Fisica que se dividem nos periodos da manha e tarde.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto - Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betinia — S3o José dos Campos / S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL(12) 33417820/ 7824
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Publico-alvo: atendimento adaptado para diferentes publicos, tais como pessoas com
deficiéncia fisica, intelectual, auditiva, visual, moradores de asilos, unidades de reabilitagdo

e Casas do ldoso.

No ano de 2020 um total de 1.290 municipes foram atendidos no programa (nos meses de

fevereiro e marco), conforme tabela a seguir.

Tabela 12. Numero de atendimentos do Programa De Bem Com a Vida

N2 DE ATENDIMENTOS NO PERIODO: DE BEM COM A VIDA

Janeiro * Fevereiro Margo Total

0 648 642 1.290
* Periodo do Programa “To de Férias”.

4.7.2. Programa “To de Férias”

Atividade de recreacdo e lazer para criangas e adolescentes no periodo das férias escolares

e pessoas atendidas pelas entidades sociais cadastradas.

Em 2020, entre os dias 20 e 24 de janeiro, as atividades do programa aconteceram em 13
piscinas publicas da cidade (Centro Comunitdrio Alto da Ponte, Centro Comunitario Jardim
Morumbi, Centro Comunitario Vila Industrial, Centro Esportivo Vila Maria, Centro Esportivo
Vila Letonia, Centro Poliesportivo Altos de Santana, Centro Poliesportivo Eugénio de Melo,
Centro Poliesportivo Jardim Cerejeiras, Centro Poliesportivo Jodo do Pulo, Centro
Poliesportivo S3o Judas Tadeu, Centro Poliesportivo Tesouro, Piscina da EMEF Maria de
Melo e Piscina da EMEF Maria Nazareth de Moura Veronese), 1 local fixo com atividades
terrestres (Centro Poliesportivo Campo dos Alemaes) e 4 entidades sociais cadastradas

(Asilo Pio XII, Asilo Santo Antonio, Asilo Sdo Vicente de Paula e Asilo V6 Laura).

Segue os numeros de atendimento do programa, no periodo indicado.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigpamento do Desporto —Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — 530 José dos Campos / S3o Paulo, CEP 12245-481
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Tabela 13. Numeros de Atendimento “T6 de Férias”

N2 DE ATENDIMENTOS NO PERIODO: “TO DE FERIAS”
Local Atendimentos
Unidade Esportiva Fixa (Terrestre) 438
Unidades Sociais Cadastradas 177
Piscinas 996
Total 1.611

Vale ressaltar que, devido a pandemia do coronavirus (COVID-19), os Profissionais do Sdo
José Desportivo, que atuam nos programas da Recreagdo e Lazer, estiveram em férias
antecipadas no més de abril, além de periodos de suspensdo temporaria de contrato de
trabalho (de 04/05/2020 a 02/07/2020, de 17/07/2020 a 31/08/2020 e de 01/09/2020 a
01/11/2020) e de redugdo proporcional da jornada de trabalho (de 03/07/2020 a
16/07/2020), justificando o fato do Programa De Bem Com a Vida ter acontecido apenas
nos meses de fevereiro e marco. Pelo mesmo motivo, o Programa “To de Férias” aconteceu

apenas no més de janeiro e o Programa Viva Melhor ndo aconteceu.
4.8. Eventos

Como forma de incentivar a préatica das modalidades desenvolvidas nas respectivas
Unidades Esportivas de atividades fisicas, esportivas e de lazer, foi desenvolvida a agao

Eventos no periodo em questao.

Os eventos sdo caracterizados pelo atendimento aos municipes em atividades fisicas em
diferentes modalidades esportivas e/ou de lazer abertos para a comunidade local onde
estdo inseridas as Unidades Esportivas, buscando socializar as praticas e oferecer um

espaco para que os alunos vivenciem as habilidades adquiridas nas turmas regulares.

Em 2020, um total de 120 usuarios participaram dos eventos esportivos e recreativos nas
Unidades Esportivas, nimero este referente ao més de janeiro. Os demais meses do ano
ndo apresentaram numeros referente a acdao eventos devido ao cancelamento ou

suspensdo dos mesmos, em decorréncia da pandemia de coronavirus (COVID-19).

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigopamento do Desporto —53o José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betinia — Sdo José dos Campos / Sdo Paulo, CEP 12245-481
TEL(12) 3341 7820/ 7824
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Tabela 14. Publico estimado nos Eventos

PUBLICO ESTIMADO NO PERIODO: EVENTOS
Janeiro Total
120 120

4.8.1. Jogos Intercentros Esportivos e Festivais Internos

Eventos destinados aos alunos nas diferentes modalidades praticadas nas Unidades
Esportivas. Tem como objetivo a integragao e congragamento dos alunos regularmente
matriculados. Estes Torneios, Festivais e eventos em geral acontecem de maneira

independente para cada modalidade, conforme breve resumo a seguir:
Janeiro

v' 19/01/2020: | Festival Nadando Primeiro — Associagdo Esportiva Sdo José
Margo

v 08/03/2020: Festival de Basquetebol Sub 14 a Sub 17 — Gindsio de Esportes Cidade
Jardim

v' 14/03/2020: Festival de Basquetebol Sub 11 a Sub 13 — Ginasio Delmar Buffulin

v 15/03/2020: Festival de Basquetebol Sub 14 a Sub 17 — Ginasio Delmar Buffulin

Inimeros outros Jogos Intercentros Esportivos e Festivais Internos, que estavam
programados para o ano de 2020 foram suspensos ou cancelados devido a pandemia de

coronavirus (COVID-19).
5. MODALIDADES DESENVOLVIDAS

Segundo o Edital de Chamamento Publico n? 001/SEQV/2017 e adequagdo realizada no
Plano de Trabalho referente a modalidades esportivas ofertadas e metas de atendimento,
segue prestacdo de contas (quantitativas e qualitativas) e distribui¢do dos numeros

referente ao ano de 2020, bem como a meta de cada modalidade.

Vale ressaltar que, durante o referido periodo, devido a pandemia do coronavirus (COVID-

19), a grande maioria os Profissionais do Sdo José Desportivo, que atuam com as

modalidades desenvolvidas, estiveram em férias antecipadas no més de abril, além de
Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto — Sdo José Desportivo

Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — S3o José dos Campos / S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 3341 7820/ 7824
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periodos de suspensdo tempordria de contrato de trabalho (de 04/05/2020 a 02/07/2020,
de 17/07/2020 a 31/08/2020 e de 01/09/2020 a 29/12/2020) e de redugdo proporcional
da jornada de trabalho (de 03/07/2020 a 16/07/2020). Nos meses de novembro e
dezembro apenas os instrutores de Esportes Radicais realizaram atendimentos nas
unidades esportivas Centro da Juventude e Parque Alberto Simdes, fato este que justifica
a tabela a seguir apresentar apenas informagdes referente aos meses de janeiro, fevereiro,

mar¢o, novembro e dezembro.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto — Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — Sdo José dos Campos / Sdo Paulo, CEP 12245-481
TEL(12) 3341 7820/ 7824
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5.1. Niumero de Alunos

Foram realizados um total de 140.389 atendimentos no ano (Tabela 15), que compreende
o somatdrio das Turmas Regulares, CMAF, Ginastica Laboral, Academias ao Ar Livre e
Esportes Radicais. Esse nimero ndao compreende o publico estimado de Agendamento,

Eventos e os programas da divisdo de Recreagdo e Lazer.

Nos meses de fevereiro (52.651) e margo (53.366) o total de atendimento esteve acima da
meta mensal (50.942), numero que representa o somatorio das 39 (trinta e nove) metas

individuais de cada modalidade (Tabela 15).

A andlise dos dados (Tabela 15) mostra que a meta foi alcangada em 19 (dezenove)
modalidades no més de janeiro e 21 (vinte e uma) modalidades nos meses de fevereiro e

margo.

Entre os meses de janeiro e margo houve um total de 69.370 alunos em turmas regulares

(Tabela 6), 22.518 no més de janeiro, 25.534 em fevereiro e 23.318 em margo.
5.2. Plano de Aula

Considerando o planejamento como elemento indispensavel ao bom andamento das
atividades, no inicio desse contrato foi elaborado e entregue aos Profissionais de Educagdo
Fisica um caderno de Plano de Aula para melhor organizacdo e controle do contetdo

desenvolvido nas diferentes modalidades.

Um ponto que merece destaque sobre o Plano de Aula diz respeito a ser uma ferramenta
que minimiza o problema de aulas improvisadas, o que é extremamente prejudicial a
qualidade do trabalho, visando coibir atividades que sejam desenvolvidas sem o devido

critério e/ou de forma desorganizada.

Em 2020 este material foi observado pela coordenagdo regional da S3ao José Desportivo e
pelos coordenadores das Unidades Esportivas, visando acompanhar o planejamento e
execucdo do trabalho dos profissionais, observando as metodologias de treinamento que

foram utilizadas em cada modalidade.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto — Sao José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — 530 José dos Campos / 530 Paulo, CEP 12245-481
TEL(12) 3341 7820/ 7824
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Bons planejamentos passam por itens como atualizagdo periddica, clareza, objetividade,
conhecimento técnico, busca por diferentes referéncias e articulagdo entre teoria e prética,

alinhados a utilizacao de boas metodologias na aplicagao do contetdo.

Vale salientar que este material identifica possiveis dividas na drea do treinamento e das
diretrizes para capacitagdes pontuais e diretivas, visando a normatizagdo e aprimoramento

do trabalho.

O caderno de Plano de Aula de 2020 foi atualizado, impresso e entregue aos Profissionais
de Educacdo Fisica e Instrutores de lutas na primeira reunidao geral do ano (27/01/2020 -

Centro da Juventude).
5.3. Pesquisa de Satisfacdo

Este indice visa avaliar o percentual de satisfagdo dos municipes inscritos e/ou
frequentadores das modalidades oferecidas pelas Unidades Esportivas, Academias ao Ar
Livre e CMAFs do municipio, considerando os indices “Otimo” e “Bom” como satisfeitos.
Vale ressaltar que, no ano de 2020, a pesquisa de satisfacdo foi realizada nos meses de
janeiro, fevereiro e margo, periodo que antecedeu as férias antecipas e periodos de
suspensdo tempordria de contrato de trabalho e redugdo proporcional da jornada de

trabalho dos colaboradores que atuam nos locais supracitados.

Para a referida pesquisa foram considerados os seguintes indices para mensurar a

percepcao de satisfacdo do usuario avaliado:

Otimo: 9 e 10;
Bom:7e8;
Regular: 5 e 6;

Ruim: 3 e 4;

SN X N %

Péssimo: 1e 2.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto - Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — S3o José dos Campos / Sdo Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 3341 7820/ 7824
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Nesse contrato foi considerada a seguinte equagdo:

% de Satisfacdo dos Usuarios = Numero de Usudrios Satisfeitos + Total de Usuarios

Respondentes Atendidos no Més;
A meta “6timo-bom” a ser atingida devera ser maior ou igual a 70%.

A andlise dos dados mostra que 85% dos municipes que responderam a Pesquisa de
Satisfacdo avaliam as atividades como “6timo”. Dos usudrios respondentes, 14,5% deles
classificam as atividades que participam com indice “bom”. Em nimeros aproximados, o

somatorio “otimo-bom” alcanga 99,5% de satisfagdo dos municipes avaliados.

A meta “Otimo-bom” foi alcangada em 35 (trinta e cinco) modalidades avaliadas no
periodo. Em 28 (vinte e oito) modalidades o indice “étimo-bom” foi de 100%. Nas 7 (sete)

modalidades restantes o indice esteve igual ou superior a 89%.

Um ponto que merece destaque nos numeros da tabela 16 diz respeito ao resultado da
referida Pesquisa de Satisfagdo, que sugere a qualidade do atendimento prestado aos
municipes, resultando em indices consideravelmente altos de satisfacdo dos usuarios

avaliados.

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto — 530 José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betinia — S3o José dos Campos / S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 33417820/ 7824
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6. PAINEL GERAL DE 2020

_Total Alunos Regulares | 70.660

Academias ao Ar Livre

Total de Alunos Regulares

Su 25.740

Horte/Centro/Cege 2.B855

Leste 10.999

_Total de Atendimentos | 93.917
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Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto - Sdo José Desportivo
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7. PAINEL COMPARATIVO DO NUMERO DE ALUNOS EM 2020 (POR REGIAOQ)

TENS DE CAMFPO

Norte/Centro/Qeste - Top 10 -
Turmas Regulares

Leste - Top 10 -
Turmas Regulares
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Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto - Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betania — S3o José dos Campos [/ S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 3341 7820/ 7824
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PROGRAMA 3 - PROGRAMA DE CAPACITACAO DE PESSOAL

Esse programa tem como objetivo treinar e capacitar a equipe de profissionais atuantes no
presente Contrato de Gestdo, visando a atualizagdo, reciclagem e o constante

aprimoramento do desempenho profissional em suas fungGes.
8. DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS

Responsdvel pelas diretrizes e organizagdo do treinamento do pessoal de apoio
administrativo e dos Profissionais de Educagdo Fisica. A reciclagem dos Profissionais
Administrativos de apoio atuantes nas Unidades Esportivas serd realizada visando 2

melhoria dos processos e servi¢os executados.

A capacitacdao dos Profissionais de Educacao Fisica e demais colaboradores do Sdo José
Desportivo ocorrera com frequéncia semestral com participagdo em palestras, simpdsios,
semindrios e cursos de capacitagdo e treinamentos, que serdo realizados por equipe

interna ou contratada.

No ano de 2020 algumas agbes e atividades previstas no Plano de Trabalho foram

realizadas, conforme segue.
8.1. Reciclar Equipe de Apoio Administrativo das Unidades Centrais e Associadas

Em reunido/capacitagdo com a equipe administrativa (29 colaboradores) foram abordados
assuntos relacionados a demandas administrativas da Organizacdo Social S3o José

Desportivo e aplicativo Sdo José Viva.

Data: 14/02/2020
Horario: 13h30

Preletores: Prof. Eduardo César de Lima Oliveira e Prof. Adriano Uchdas Américo

AN NN

Local: Centro da Juventude

Na reunido/capacitagao supracitada os colaboradores obtiveram informacdes referente ao
remanejamento dos coordenadores regionais, calendario de reunides dos Profissionais de
Educagao Fisica, Instrutores de Lutas, Psicélogos, Fisioterapeutas e Estagiarios de Educagio

Fisica, regimento interno da S3o José Desportivo, avaliagio de desempenho dos

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto —Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — S3o José dos Campos / 530 Paulo, CEP 12245-481
TEL(12) 3341 7820/ 7824
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colaboradores da Sao José Desportivo, prazos para entrega de documentos, compensagao

de horas 2020 e atualizagdes referente ao aplicativo Sdo José Viva.

No dia 16/07/2020, data em que os colaboradores da equipe administrativa do Sao José
Desportivo estiveram com redugdo proporcional da jornada de trabalho, foi disponibilizado
(via WhatsApp) link do Portal de videoaulas da Universidade de Sdo Paulo (USP), neste
portal os colaboradores tiveram acesso (mediante cadastro) a inimeros contetdos voltado
para a area administrativa, tais como Lei de Responsabilidade Fiscal, Apresenta¢ao de
técnicas de andlise horizontal e andlise vertical para avaliagdo de desempenho de
organiza¢des do terceiro setor ou que operam politicas publicas, Comunicagdo, entre

outros.

8.2. Promover Capacitacdo de Pessoal de Educagdo Fisica Através de Simpdsios,

Palestras, Seminarios e Cursos de Capacitagdo e Treinamento

Estdo previstas capacitagdes semestrais e pontuais para os Profissionais de Educagdo Fisica,
Fisioterapeutas, Psicolégicos e Estagiarios de Educagao Fisica, conforme descrito no atual

Plano de Trabalho.

Em reunido/capacitacdo que ocorreu no dia 27/01/2020, no Centro da Juventude, o
Professor Doutor Rodolfo de Paula Vieira ministrou capacitagdo sobre o tema “Parametros
a serem avaliados quando o aluno ndo corresponde a performance esperada”. A
capacitagdo contou com 273 colaboradores (Profissionais de Educagdo Fisica, Instrutores
de Lutas, Psicdlogos, Fisioterapeutas e Estagidrios de Educagdo Fisica). A capacitagdo
abordou topicos importantes sobre o assunto, inclusive sobre a utilizagao do “peak flow
meter”, equipamento utilizado para mensurar o pico de fluxo respiratério dos pacientes
(alunos) que sdo encaminhados pela Secretaria da Saude (Projeto Asma) para as unidades

esportivas.

No dia 16/07/2020, data em que os profissionais de Educac¢do Fisica, Fisioterapeutas,
Psicélogos, Instrutores de Lutas e de Esportes Radicais e Estagidrios de Educacao Fisica
estiveram com redugdo proporcional da jornada de trabalho, foi disponibilizado (via
WhatsApp) link do Portal de videoaulas da Universidade de S3o Paulo (USP), neste portal

os colaboradores tiveram acesso (mediante cadastro) a inimeros contelddos voltado para

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigopamento do Desporto — S3o José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betania — Sdo José dos Campos [ S3o Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 3341 7820 /7824
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suas respectivas dreas, tais como Principios do Treinamento Fisico, Hidratagdo, Adaptagdes
Musculares Esqueléticas ao Treinamento de Forga, Sistema Imunoldgico e o Exercicio,
Biomecanica do Complexo Articular do Ombro, Goniometria do Quadril, Psicologia e

Educacdo, Inclusdo, entre outros.

Ainda sobre capacitagdes, foi disponibilizado (via WhatsApp, mediante cadastro) aos
colaboradores que atuam diretamente com os alunos das diferentes modalidades, link com
videoaulas da Estdcio de Sa, institui¢do de ensino parceira do Sdo José Desportivo. Segue

temas abordados nas videoaulas:

e Administragao e Marketing Esportivo;

e Reabilitacdo de Lesdes e Doengas Musculoesqueléticas;

e Musculagdo e Treinamento de Forga;

e Acupuntura;

e Biomecanica e Avalia¢do Aplicada ao Treinamento de Forga;
e Musculacdo e Treinamento de Forga;

e Obesidade e Emagrecimento;

e Reabilitacdo de LesGes em Doengas Musculoesqueléticas;

Referente aos instrutores de esportes radicais da unidade esportiva Parque Alberto Simdes
(que retornaram a atividade no més de novembro), os mesmos participaram de
capacitagdao que aconteceu no dia 05 do referido més. A capacitacdo em “Teoria e Pratica
na Modalidade Mountain Bike”, ministrada pelo arbitro da Federacdo Brasileira de
Ciclismo, Sr. Adgmar Pereira teve como objetivo embasar os instrutores com contetido
imprescindivel para receber os praticantes da modalidade, além de mapear a pista para

praticantes dos mais diferentes niveis (iniciante, intermediario e avancado).

8.3. Realizar Parceria com Instituicdo de Ensino Visando o Acesso para Cursos de

Extensao e Qutros

Firmado o convénio entre o S3o José Desportivo e 6 (seis) Instituicdes de Ensino visando
descontos que variam de 20 a 50% na mensalidade de cursos Profissionalizantes, Ensino
Médio, Técnico, Graduagdo (Bacharel, Licenciatura e Tecndlogo) e Pds-Graduacio a seus
funcionarios, associados e dependentes, os quais podemos citar:

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigoamento do Desporto — S3o José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betania — S3o José dos Campos / 530 Paulo, CEP 12245-481
TEL(12) 3341 7820 / 7824
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Centro Universitario UNIBTA
Escola ITS

ETEP Faculdades

Faculdade Bilac

Universidade Estacio de Sa

A N N

Universidade Paulista — UNIP

Mais informagdes sobre o regulamento das parcerias e descontos ofertados podem ser

consultadas no Termo de Convénio ou site http://www.sjdesportivo.com.br/convenios.

9. CONSIDERAGOES FINAIS

Durante o ano de 2020 foram efetuadas interlocugdes entre a equipe de Coordenagdo e
Assessoria do Sdo José Desportivo com a Secretaria de Esporte e Qualidade de Vida quanto
as atividades das Unidades Esportivas, Academias ao Ar Livre, Centro de Medidas e
Avaliacdo Fisica — CMAF e Divisdao de Recreagdo e Lazer no municipio de S3o José dos

Campos.

Durante o referido periodo os coordenadores regionais realizaram visitas as unidades
esportivas visando orientar os profissionais quanto aos aspectos quantitativos e
qualitativos para o cumprimento das metas e a eficdcia na atuagdo, objetivo este buscado
também em 3 (trés) reunibes com a equipe de colaboradores e coordenadores das

unidades esportivas:

v" 27/01/2020: com a presencga dos Coordenadores da Unidades Esportivas, Profissionais
de Educagdo Fisica, Instrutores de Lutas, Fisioterapeutas, Psicdlogos e Estagiarios em
Educacdo Fisica;

v 13/02/2020: com a presenca dos Coordenadores das Unidades Esportivas, Assistentes
Administrativos, Auxiliares Administrativos e Estagidrios de Administracdo;

v' 14/02/2020: com a presenga dos Coordenadores das Unidades Esportivas e

Coordenadores das Modalidades Esportivas.

A gestdo, operacionalizacdo e intervengdes necessarias para os ajustes dos processos serao

implementadas pela equipe de trabalho, considerando a necessidade de constante

Centro de Desenvolvimento e Aperfeigpamento do Desporto — 53o José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — S3o José dos Campos [ Sdo Paulo, CEP 12245-4B81
TEL(12) 3341 7820/ 7824
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atualizacdo e aprimoramento, bem como o atendimento as diretrizes da Secretaria de

Esporte e Qualidade de Vida.

No que se refere a Pesquisa de Satisfagdo, realizada nos 3 primeiros meses do ano, devido
a pandemia do coronavirus (COVID-19), todas as modalidades avaliadas alcangaram a meta
“4dtimo-bom”, onde a menor marca apresentada foi de 89% de satisfagdo dos usuarios
avaliados. Em linhas gerais, os respondentes atendidos indicam satisfacdo
consideravelmente alta, o que evidencia o atendimento de qualidade prestado no periodo

em questdo.

Destacamos também a ag¢do Capacitagdo, tépico importantissimo para a continuidade do
excelente trabalho desenvolvimento, que foi desenvolvido junto aos colaboradores do Sao
José Desportivo (Equipe Administrativa, Profissionais de Educagdo Fisica, Psicélogos,
Fisioterapeutas, Estagiarios de Educacdo Fisica, Instrutores de Lutas e de Esportes

Radicais), no primeiro semestre de 2020.

Vale ressaltar que a meta de 50.942 atendimentos (Tabela 15) foi alcangada nos meses de
fevereiro e marco, mesmo com a influéncia da pandemia de coronavirus (COVID-19) no

nimero de atendimentos do més de margo.

Outro ponto que merece destaque, referente ao ano de 2020, diz respeito ao trabalho
desenvolvido pela equipe de manutengdo do Sdo José Desportivo que, aproveitando o
periodo sem atividades nas unidades esportivas (devido a pandemia do coronavirus),

realizou inumeras melhorias nas unidades permissionadas.

Sao José dos Campos, 22 de marco de 2021.

Centto de Desenvolwmenml (ﬁ(ﬁento do Desporto
R CNPJ: 14.380.152/0001-71

Centro de Desenvolvimento e Aperfeicoamento do Desporto — Sdo José Desportivo
Avenida Tivoli, 128 Vila Betdnia — S3o José dos Campos / Sdo Paulo, CEP 12245-481
TEL (12) 3341 7820/ 7824
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CONTRATANTE:
CONTRATADA:

CNPJ:
ENDERECO e CEP:

DEMONSTRATIVO INTEGRAL DAS RECEITAS E DESPESAS

RESPONSAVEL(IS) PELA ORGANIZAGAO SOCIAL:

CPF:

OBJETO DO CONTRATO DE GESTAO:

/:c;éo josé
CONTRATO DE GESTAO \/

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAQ JOSE DOS CAMPOS
CENTRO DE DESENVOLVIMENTO E APERFEICOAMENTO DO DESPORTO - SAO JOSE

DESPORTIVO

14.380.152/0001-71

AV.TIVOLI, 128 - VILA BETANIA - SAO JOSE DOS CAMPOS
DALVI ROSA MOREIRA E JANETE S.XAVIER DE ABREU
019.315.758-60 E 026.237.038-76

Administragdo, Gerenciamento e Operacionazagdo das atividades esportivas e de lazer
desenvolvidas nas Unidades Centrais correspondentes ao Centro Poliesportivo do Altos de
Santana, Centro Poliesportivo do Campo dos Alemdes e ao Centro Poliesportivo do Jardim
Cerejeiras e das Unidades a cada um deles associadas e atividades correlatas de manutengdo
nas unidades centrais permissionadas e de servigos de apoio as unidades associadas.

EXERCICIO: 2020
ORIGEM DOS RECURSOS (1): MUNICIPAL
DOCUMENTO DATA VIGENCIA VALOR - RS
CONTRATO DE GESTAO N2 162/18 14/03/2018 16/03/2018 a 15/03/2019 20.177.760,46
Termo de Aditamento n2 01 - Supressdo 03/12/2018 - 860.000,00
Termo de Aditamento n2 02 15/03/2019 16/03/2019 a 15/03/2020 23.021.347,87
Termo de Aditamento n2 03 04/11/2019 16/03/2019 a 30/09/2021 61.193.435,03
Termo de Aditamento n2 04 - juridico 19/12/2019 16/03/2019 a 30/09/2021 -
Termo de Aditamento n2 05 I 17/09/2020 16/03/2019 a 30/09/2021 53.352.048,96
DEMONSTRATIVO DOS RECURSOS DISPONIVEIS NO EXERCICIO
DATA PREVISTA VALORES NURERDDG
DATA DO REPASSE DOCUMENTO DE VALORES REPASSADOS (R$)
PARA O REPASSE (2) PREVISTOS (RS)
CREDITO
jan/20 1.973.284,39 30/01/2020 1 1.973.284,39
fev/20 2.224.784,39 20/02/2020 1 2.224.784,39
mar/20 2.264.105,56 08/04/2020 1 2.264.105,56
abr/20 2.091.605,56 30/04/2020 1 2.091.605,56
mai/f20 1.050.564,03 05/05/2020 1 1.050.564,03
jun/20 1.016.064,03 05/05/2020 1 1.016.064,03
[ 3
jul/20 1.080.547,12 05/05/2020 1 39.048,95
ago/20 1.066.429,75 0,00 .
set/20 1.099.950,00 0,00 U_ ;
out/20 1.099.950,00 15/10/2020 1 710.015,00 @ :
nov/20 1.099.950,00 09/11/2020 1 1.099.950,00
dez/20 1.099.950,00 01/12/2020 1.099.950,00
(A) REPASSES PUBLICOS NO EXERCICIO 13.569.371,91
(B) RECEITAS COM APLICA(;@ES FINANCEIRAS DOS REPASSES PUBLICOS NO EXERCICIO 67.612,75
(C) OUTRAS RECEITAS DECORRENTES DA EXECUCZ\O DO AJUSTE (3) 0,00
(D) TOTAL DE RECURSOS PUBLICOS (A +B+C) 13.636.984,66
(E) RECURSOS PROPRIOS DA ORGANIZACE«O SOCIAL 0,00
(F) TOTAL DE RECURSOS DISPONIVEIS NO EXERCICIO (D + E) 13.636.984,66
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DEMONSTRATIVO DOS GASTOS INCORRIDOS NO EXERCICIO

CATEGORIA OU FINALIDADE DA DESPESA (8)

(G) TOTAL DE DESPESAS PAGAS NESTE
EXERCICIO (RS)

Pessoal e Encargos/ Vencimentos e Salarios /
Provisionamento de verbas rescisorias e passivos 1
judiciais de natureza civel, previdenciaria ou

12.761.828,86

Contratos de Terceiros / Prestagdo de Servigos de 2
Terceiros Pessoa Juridica 1.533.604,38
Contratos de Terceiros / Prestagdo de Servigos de 3
Terceiros Pessoa Fisica 5.925,72
4
Manutengdo dos Servicos / Material de Consumo 94.070,52
Manutencdo dos Servigos / Despesas com 5
Locomogdes e viagens 117.348,23
6
Investimento / Obras e InstalagGes -
7
Investimento / Equipamento e Material Permanente 13.109,06

TOTAL

14.525.886,77

DEMONSTRATIVO DO SALDO FINANCEIRO DO EXERCICIO

(H) SALDO DO EXERCICIO ANTERIOR 2019

(1) VALOR DEVOLVIDO AO ORGAO PUBLICO REFERENTE AO EXERCICIO ANTERIOR 2019
(J) TOTAL DE RECURSOS DISPONIVEL NO EXERCICIO (F +H -1)

(K) DESPESAS PAGAS NO EXERCICIO (G)

(L) RECURSO PUBLICO AINDA NAO APLICADO (J - K)

(M) VALOR DEVOLVIDO AO ORGAO PUBLICO EXERCICIO 2020

(N) VALOR PARA APLICAGAO NOS MESES SEGUINTES (L- M)  EXERCICIO 2021

5.515.898,39

743.020,00

18.409.863,05

14.525.886,77

3.883.976,28

444.904,75

3.439.071,53

Observacdo:
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PREFEITURA DE SAO JOSE DOS CAMPOS CNPJ: 46.643.466/0001-06

Instrugbes (Texto de responsabilidade do Cedente)

LOCAIS DE PAGAMENTO:

CAIXA ECON. FEDERAL, LOTERICA, SICOOB-CRESSEM E BANCOOB-SICOOB: GUICHE, INTERNET OU
AUTOATENDIMENTO.

SANTANDER, ITAU E BRADESCO: INTERNET E AUTOATENDIMENTO.

NAQ RECEBER APOS O VENCIMENTO

ANULAGAO DE DESPESAS EXERCICIOS ANTERIORES

Qtd.: 1 x Valor: 444.904,75

Vencimento

04/03/2021

Data Emissao

25/02/2021

Nosso Namero
24/202100000005670-0
Valor do Documento

444,904,75
(+) Corregao Monetéria

ke

DEVOLUGAQ DE RECURSOS NAQ UTILIZADOS NO EXERCICIO DE 2020 - CT 162/18 - NE 21991/20.

(+) Multa

ek ok

DCO-DIVISAO DE CONTABILIDADE  OPERADOR: P621632

(+) Juros

kb

(+) Qutros
0,00

Sacado

(=) Valor Cobrado

CENTRO DE DESENV E APERF DO DESPORTO NAQO PROFISSIONAL DE SICAMPO

444.804,75

CPF/CNPJ 14.380.152/0001-71
Endereco  AVENIDA TIVOLI, 128 VILA BETANIA - SAO JOSE DOS CAMPOS-SP CEP 12245-481

81600004449 4 04754158202 0 10304242021 8 00000005670 5

i
|
|

444,804, 75RD100T

CEF27410A03210540785000800
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Programa - item:

CHAMAMENTO PUBLICO N2 001/SEQV/2017
RESUMO - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DOS PROGRAMAS

Categorias Economicas / Natureza das Despesas

‘Total Orcado 2020

Total Plano Covid

Total Realizado

24.308.571

19 2020 2020
P Pessoal e Encargos/ Vencimentos e Salarios /
rograma
301 Provisionamento de verbas rescisorias e passivos judiciais 1.264.277 1.264.276 1.229.682
de natureza civel, previdencidria ou trabalhista
BigaraTa Pessoal e Encargos/ Vencimentos e Salarios /
g02 Provisionamento de verbas rescisorias e passivos judiciais 20.572.261 13.129.307 11,532,147
de natureza civel, previdenciaria ou trabalhista
Programa Contratos de Terceiros / Prestacdo de Servigos de Terceiros
. 603.082 580.822 518.977
01 Pessoa Juridica
Programa Contratos de Terceiros / Prestagdo de Servigos de Terceiros
" ce / ¥ ¥ 1.114.750 1.077.100 1.014.628
02 Pessoa Juridica
Programa Contratos de Terceiros / Prestagdo de Servigos de Terceiros
: g / Prestag ’ 112.000 69.500 .
01 Pessoa Fisica
Programa Contratos de Terceiros / Prestagdo de Servicos de Terceiros
€ 0 / ¢ . 92.000 33.000 5.926
02 Pessoa Fisica
p
rog{)r:ma Manutengdo dos Servigos / Material de Consumo 18.000 12.000 7.197
Programa
ogoz Manutengio dos Servicos / Material de Consumo 303.800 220.400 86.873
Programa Manutencdo dos Servigos / Despesas com Locomogdes e
8 : ¢ cha/Dem ¢ 58.300 52.200 47.815
01 viagens
Programa Manutencio dos Servigos / Despesas com Locomogdes e
; i . “ e . 146.100 97.020 69.533
02 viagens
P
rogr:;ma Investimento / Obras e Instalagées - a -
P
rogorzama Investimento / Obras e Instala¢des - = -
P
rogor:ma Investimento / Equipamento e Material Permanente 8.000 8.000 -
P
rog;:ma Investimento / Equipamento e Material Permanente 16.000 16.000 13,109

16,559,625

14.525.887




CUSTO POR PROGRAMA

' Programa 1 - Custo Indireto R$'144.086

Programa 2 - Custo Direto RS 1.331.789

CUSTO POR META CUSTO POR META EM %

%
TURMAS REGULARES EESsSasssssee 1.098.412 o

RECREACAOE LAZER [ 34.809

= ACADENIA AR LIVRE
PLAN, ADM E GESTAO [ 144.086 il o
« ESPORTE RADICAL
% * GINASTICA LABORAL
= PLAN, ADM E GESTRD
= RECREAGAC £ LAZER
» TURMAS REGULARES

GINASTICA LABORAL | 17.524
ESPORTE RADICAL 1 31.127

CMAF H 5B.923

ACADEMIA AR LIVRE 70 90.993

ATENDIMENTO
25.613
7.008
. 397 1,512 601 1,611
S [0 ———— e
Academia ao Ar Livre CMAF Esporte Radical Ginastica Laboral  Recreacdoe Lazer  Turmas Regulares
CUSTO UNITARIO

CUSTO X ATENDIMENTO

ACADEMIA AR LIVRE RS 14,39

GINASTICA LABORAL RS 32,31

M
' TURMAS REGULARES RS 41,11 }YL

Mediante o estado de calamidade de salide publica, decorrente da pandemia causada pela Covid-19 e consequentemente da paralisagdo
parcial das atividades, um novo plano de trabalho readequando a nova realidade imposta pela pandemia fol aplicado, conforme ajustado no
52 termo aditivo, o qual viabilizou apenas a continuidades das atividades essencial durante o periodo de abril a dezembro de 2020. Desta

- forma a aplicagdo do custo unitario so pode ser observados durante os meses de janeiro, fevereiro e margo de 2020.

CMAF RS 164,48

ESPORTE RADICAL RS 22,81




Programa 1 - Custo Indireto RS 140.689

Programa 2 - Custo Direto RS 1.467.715

CUSTO POR META CUSTO POR META EM %

TURMAS REGULARES ISR 1.175.238
RECREACAOE LAZER 1 53,912

® ACADEMLA AR LIVRL
PLAN, ADM E GESTAO [0 140,689 sl

« ESPORTE RADSCAL

= GINASTICA LABCRAL
® PLAN, ADM E GESTAD
» RECREACLO £ LAZER
= TURMAS REGULARES

GINASTICA LABORAL | 20.951
ESPORTE RADICAL £ 29.690
CMAF =1 75.178

ACADEMIA AR LIVRE 0 112,747

B ATENDIMENTO
]
g M 36.408
I m
- Mai
I Jun
i 25.118
; Ago
St
| Out ’
 Nov :
| De:

1.138 1.510 743 648

Exmm =TT e o

Academia ao Ar Livre CMAF Esporte Radical Ginastica Laboral  Recreagdoe Lazer Turmas Regulares

CUSTO UNITARIO
CUSTO X ATENDIMENTO

ACADEMIA AR LIVRE R$4,92

GINASTICA LABORAL RS 30,90

RECREACAO E LAZER RS 91,17

TURMAS REGULARES RS 35,37

RS 72,39

ESPORTE RADICAL RS 21,55

&,[
M

Mediante o estado de calamidade de saude publica, decorrente da pandemia causada pela Covid-19 e consequentemente da paralisagdo
parcial das atividades, um novo plano de trabalho readequando a nova realidade imposta pela pandemia foi aplicado, conforme ajustado no
52 termo aditivo, o qual viabilizou apenas a continuidades das atividades essencial durante o periodo de abril a dezembro de 2020. Desta
forma a aplicagdo do custo unitario so pode ser observados durante os meses de janelro, fevereiro e margo de 2020.



CUSTO POR PROGRAMA

Programa 1 - Custo Indireto RS 131.039

Programa 2 - Custo Direto RS 1.462.999

CUSTO POR META CUSTO POR META EM %
™
TURMAS REGULARES I Semssssenssnmmme 1,167,655 -
RECREACAO E LAZER 1 48.595 '}!@ " « ACADEMIA MR LIVAE
PLAN, ADM E GESTAO % 131.039 a LB
« ESPORTE RADICAL
GINASTICA LABORAL | 21.330 —— B A LARORES

» PLAY, ADM £ GESTAD
» RECREACAD E LAZER
» TURMAS BEGULARES

ESPORTE RADICAL | 40.427
%

CMAF 1 78.351
ACADEMIA AR LIVRE 1 106.639

ATENDIMENTO
27.468 27.161
I 840 886 619 642
[ ie e = ] eras—rorm
Academia ao Ar Livre CMAF Esporte Radical Ginastica Laboral ~ Recreagdoe Lazer Turmas Regulares
CUSTO UNITARIO

CUSTO X ATENDIMENTO

ACADEMIA AR LIVRE RS 4,23

GINASTICA LABORAL RS 37,55
R$ 10163 RECREACAO E LAZER RS 82,47

ESPORTE RADICAL RS 49,72 TURMAS REGULARES

Mediante o estado de calamidade de salde publica, decorrente da pandemia causada pela Covid-19 e consequentemente da paralisagdo
- parcial das atividades, um novo plano de trabalho readequando a nova realidade imposta pela pandemia foi aplicado, conforme ajustado no
52 termo aditivo, o qual viabilizou apenas a continuidades das atividades essencial durante o periodo de abril a dezembro de 2020. Desta
- forma a aplicagdo do custo unitario so pode ser observados durante os meses de janeiro, fevereiro e margo de 2020,



“CUSTO MENSAL / ACUMULADO

CUSTO POR PROGRAMA

‘Programa 1 - Custo Indireto RS 145,154

Programa 2 - Custo Direto RS 1.487.780

CUSTO POR META CUSTO POR META EM %
™
TURMAS REGULARES S 1.195.099 i -
RECREACAO ELAZER © 47.408 "f % « ACADENA A UVRE
% » CMAF
PLAN, ADM E GESTAG [ 145.154 ‘ JR—
GINASTICA LABORAL [ 20.881 == = AINASTICA LABCRAL
= PLAN, ADM £ GESTAD
ESPORTE RADICAL ¢ 34.753 » RECREACKD E LAZER
n% * TURMAS REGULARES
CMAF 1 76.113
ACADEMIA AR LIVRE =0 113.525
ATENDIMENTO
Academia ao Ar Livre CMAF Esporte Radical Ginastica Laboral  Recreagdo e Lazer Turmas Regulares
CUSTO UNITARIO

CUSTO X ATENDIMENTO

ACADEMIA AR LIVRE #DIV/O! GINASTICA LABORAL #DIV/0!
TURMAS REGULARES #DIV/0}

Mediante o estado de calamidade de salde publica, decorrente da pandemia causada pela Covid-19 e consequentemente da paralisagio
parcial das atividades, um novo plano de trabalho readequando a nova realidade imposta pela pandemia foi aplicado, conforme ajustado no
~ 5etermo aditivo, o qual viabilizou apenas a continuidades das atividades essencial durante o periodo de abril a dezembro de 2020. Desta

- forma a aplicagdo do custo unitario so pode ser observados durante os meses de janeiro, fevereiro e margo de 2020.

ESPORTE RADICAL #DIV/ol




o CUSTO POR PROGRAMA

~Jan

Fev
 Mar |
w1l : 559 / Programa 1 - Custo Indireto RS 139.865
Jun I
Jul
Ago
cet ) Programa 2 - Custo Direto RS 870.032
out
Nov
Dez
CUSTO POR META CUSTO POR META EM %
5% m
TURMAS REGULARES = 9 94 4
RECREACAQE LAZER [ 18.424 o S
1% » CMAF
PLAN, ADM E GESTAO mow 139,865
= ESPOATE RADICAL
GINASTICA LABORAL | 10.211 i
» PLAN, ADM £ GESTAD
ESPORTE RADICAL [ 16.139 SRERACROE Liren
® TURMAS REGULARES
CMAF 1 34.623
ACADEMIA AR LIVRE 177 50.691
e ATENDIMENTO
” ¥
Mar
- Abr
(v ]
Jun
Jul
Ago
Set
Qut
. Nov
 Dez
Academia ao Ar Livre CMAF Esporte Radical Ginastica Laboral  Recreagdo e Lazer  Turmas Regulares
CUSTO UNITARIO
CUSTO X ATENDIMENTO
ACADEMIA AR LIVRE 4DIV/ol GINASTICA LABORAL #DIV/0! 5
#DIV/Ol | RECREACAO ELAZER #DIV/0!
ESPORTE RADICAL #DIv/ol TURMAS REGULARES #Div/ol M

Mediante o estado de calamidade de salde publica, decorrente da pandemia causada pela Covid-19 e consequentemente da paralisacdo
parcial das atividades, um novo plano de trabalho readequando a nova realidade imposta pela pandemia foi aplicado, conforme ajustado no
52 termo aditivo, o qual viabilizou apenas a continuidades das atividades essencial durante o periodo de abril a dezembro de 2020, Desta
forma a aplicagdo do custo unitario so pode ser observados durante os meses de janeiro, fevereiro e margo de 2020.



1 CUSTO MENSAL / ACUMULADO

CUSTO POR PROGRAMA

Programa 1 - Custo Indireto RS 136.107

Programa 2 - Custo Direto RS 678.761

CUSTO POR META CUSTO POR META EM %

'/

TURMAS REGULARES IS 593.950
RECREACAO E LAZER 1 13.173

= ACADEMIA AR UVRE
1%
PLAN, ADM E GESTAO mwmmml 136,107 o)
» ESPORTE RADICAL
GINASTICA LABORAL | 6.229 m SmMASTCALSOM
= PLAN. ADM E GESTAD
ESPORTE RADICAL 1 12.396 « RecRIACKD € LAZER

TI% = TURMAS REGULARES

CMAF © 21.370
ACADEMIA AR LIVRE @ 31.644

ATENDIMENTO

Academia ao Ar Livre CMAF Esporte Radical Gindstica Laboral ~ Recreagdoe Lazer Turmas Regulares

CUSTO UNITARIO
CUSTO X ATENDIMENTO

ACADEMIA AR LIVRE #DIV/0!

CMAF #DIV/0!

ESPORTE RADICAL #DIV/o!

TURMAS REGULARES #DIV/0}

GINASTICA LABORAL #DIV/0t
RECREACAO E LAZER #DIV/o!

Mediante o estado de calamidade de saude publica, decorrente da pandemia causada pela Covid-19 e consequentemente da paralisag3o
parcial das atividades, um novo plano de trabalho readequando a nova realidade imposta pela pandemia foi aplicado, conforme ajustado no
52 termo aditivo, o qual viabilizou apenas a continuidades das atividades essencial durante o periodo de abril a dezembro de 2020. Desta
forma a aplicagdo do custo unitario so pode ser observados durante os meses de janeiro, fevereiro e margo de 2020.



CUSTO MENSAL / ACUMULADO

CUSTO POR PROGRAMA

Programa 1 - Custo Indireto RS 153.426

Programa 2 - Custo Direto RS 692.931

CUSTO POR META CUSTO POR META EM %

TURMAS REGULARES IS 617,703
RECREACAOE LAZER | 9.449

- = ACADEMIA AR UIVRE
PLAN, ADM E GESTAO syl 153.426 e
= ESPORTE RADICAL
GINASTICA LABORAL | 5.626 " HENATEALAEORNL

= PLAN, ADM E GESTAD

ESPORTE RADICAL | 10.834 » RECREACAO E LAZER

® TURMAS RIGULARES
CMAF B 20579
ACADEMIA AR LIVRE 1 28.739
ATENDIMENTO
Academia ao Ar Livre CMAF Esporte Radical Ginastica Laboral ~ Recreagdoe Lazer Turmas Regulares
CUSTO UNITARIO

CUSTO X ATENDIMENTO

ACADEMIA AR LIVRE #DIV/0!
CMAF HDIV/O!

ESPORTE RADICAL #DIv/ol

TURMAS REGULARES #DIV/0!

GINASTICA LABORAL #DIv/o!
RECREACAOC E LAZER #DIV/ol @}q\(/

Mediante o estado de calamidade de salde publica, decorrente da pandemia causada pela Covid-19 e consequentemente da paralisaco
parcial das atividades, um novo plano de trabalho readequando a nova realidade imposta pela pandemia foi aplicado, conforme ajustado no
52 termo aditivo, o qual viabilizou apenas a continuidades das atividades essencial durante o periodo de abril a dezembro de 2020. Desta
forma a aplicagdo do custo unitario so pode ser observados durante os meses de janeiro, fevereiro e margo de 2020,




. Programa 1 - Custo Indireto R5136.350

Programa 2 - Custo Direto RS 738.068

CUSTO POR META CUSTO POR META EM %

A%

%

TURMAS REGULARES IS 640,671
RECREACAOE LAZER [ 13.662

bL.]

= ACADEMLA AR LIVAE

8% - Char

PLAN, ADM E GESTAC i 136.390

= ESPOATE RADICAL

* GINASTICA LABORAL
« PLAN, ADM E GESTRD
» AECRLACAD [ LAZER

GINASTICA LABORAL | 6.858
ESPORTE RADICAL | 12.538

I% = TURMAS REGULARES
CMAF 1 27.075
ACADEMIA AR LIVRE ™ 37.264
ATENDIMENTO
Academia ao Ar Livre CMAF Esporte Radical Gindstica Laboral  Recreagdo e Lazer Turmas Regulares
CUSTO UNITARIO

CUSTO X ATENDIMENTO

ACADEMIA AR LIVRE #DIV/0i

CMAF #Div/o!

ESPORTE RADICAL #DIV/0}

TURMAS REGULARES #DIV/0!}

GINASTICA LABORAL #DIV/0!
RECREACAQ E LAZER #DIV/01

Mediante o estado de calamidade de saude publica, decorrente da pandemia causada pela Covid-19 e consequentemente da paralisagio
- parcial das atividades, um novo plano de trabalho readequando a nova realidade imposta pela pandemia foi aplicado, conforme ajustado no
- 52 termo aditivo, o qual viabilizou apenas a continuidades das atividades essencial durante o periodo de abril a dezembro de 2020. Desta
forma a aplicagdo do custo unitario so pede ser observados durante os meses de janeiro, fevereiro e margo de 2020.



~ Programa 1 - Custo Indireto RS 135942

Programa 2 - Custo Direto RS 699.961

CUSTO POR META CUSTO POR META EM %

TURMAS REGULARES ISR 614.697
RECREACAOE LAZER [ 11.752

= ACADEMIA AR UVRE
6%

PLAN, ADM E GESTAO @ 135.942 e
« ESPORTE RADICAL
GINASTICA LABORAL | 6.041 " » GINASTICA LABORAL

= PLAN. ADM E GESTAD
= RECREAGED E LAZER
= TURMAS REGULARTS

ESPORTE RADICAL | 9.780

CMAF = 23.987

ACADEMIA AR LIVRE =0 33.703

ATENDIMENTO

Academia ao Ar Livre CMAF Esporte Radical Gindstica Laboral  Recreacdoe Lazer Turmas Regulares

CUSTO UNITARIO
CUSTO X ATENDIMENTO

ACADEMIA AR LIVRE #DIV/ol

f
RECREACAO E LAZER #DIV/0!

TURMAS REGULARES #DIV/o! ! I!

Mediante o estado de calamidade de salde publica, decorrente da pandemia causada pela Covid-19 e consequentemente da paralisagdo
 parcial das atividades, um novo plano de trabalho readequando a nova realidade imposta pela pandemia foi aplicado, conforme ajustado no
52 termo aditivo, o qual viabilizou apenas a continuidades das atividades essencial durante o periodo de abril a dezembro de 2020. Desta
- forma a aplicagdo do custo unitario so pode ser observados durante os meses de janeiro, fevereiro e margo de 2020.

CMAF #DIV/0!L

ESPORTE RADICAL #DIV/01



CUSTO MENSAL / ACUMULADO

CUSTO POR PROGRAMA

Programal - Custo Indireto RS 136.616

Programa 2 - Custo Direto. RS 725.836

CUSTO POR META CUSTO POR META EM %

TURMAS REGULARES IS 641,251
RECREACAOE LAZER | 11.666

i * ACADEMIA AR LIVRE
- » CMAE
PLAN, ADM E GESTAO il 136.616 e
GINASTICA LABORAL | 6.038 1% - GINASTICA LABORAL

 PLAN, ADM £ GESTAD

ESPORTE RADICAL | 9.565 » RECREACKOD € LAZER

4% » TURMAS REGULARES
CMAF 1 23.989
ACADEMIA AR LIVRE 7 33,347
ATENDIMENTO
Academia ao Ar Livre CMAF Esporte Radical Ginastica Laboral ~ Recreagdoe Lazer  Turmas Regulares
CUSTO UNITARIO

CUSTO X ATENDIMENTO

| ACADEMIA AR LIVRE #DIv/ol GINASTICA LABORAL #DIV/o!

CMAF #DIV/0! RECREACAO E LAZER #DIV/0!

ESPORTE RADICAL #DIV/o1 TURMAS REGULARES #DIV/0}

Mediante o estado de calamidade de saude publica, decorrente da pandemia causada pela Covid-19 e consequentemente da paralisag3o
parcial das atividades, um novo plano de trabalho readequando a nova realidade imposta pela pandemia foi aplicado, conforme ajustado no
52 termo aditivo, o qual viabilizou apenas a continuidades das atividades essencial durante o periodo de abril a dezembro de 2020. Desta

- forma a aplicagdo do custo unitario so pode ser observados durante os meses de janeiro, fevereiro e margo de 2020.



"CUSTO MENSAL / ACUMULADO

CUSTO POR PROGRAMA

Programa 1 - Custo Indireto R$190.091

Programa 2 - Custo Direto RS 1.315.096

CUSTO POR META CUSTO POR META EM %

TURMAS REGULARES e 1.117.849
RECREACAOE LAZER [ 25.613

= ACADEMEA AR LIVRE

E GESTAO 90.091 .
PLAN, ADM BN 190, - ESPORTE RADICAL
% « GINASTICA LABORAL

GINASTICA LABORAL | 13.973
= PLAN, ADM E GESTAD

= RECREACAD € LaZER

ESPORTE RADICAL [ 31.775

® TURMAS REGULARES
CMAF [ 53.506
ACADEMIA AR LIVRE 0 72.380
ATENDIMENTO
2.052
Academia ao Ar Livre CMAF Esporte Radical Ginastica Laboral ~ Recreagdo e Lazer  Turmas Regulares

CUSTO UNITARIO
CUSTO X ATENDIMENTO

GINASTICA LABORAL #DIV/o!

RECREACAO E LAZER #DIV/0!

ACADEMIA AR LIVRE #DIV/01

CMAF #Div/o!

ESPORTE RADICAL R$ 17,72

TURMAS REGULARES #Div/o) %

Mediante o estado de calamidade de saude publica, decorrente da pandemia causada pela Covid-19 e consequentemente da paralisagio
parcial das atividades, um novo plano de trabalho readequando a nova realidade imposta pela pandemia foi aplicado, conforme ajustado no
52 termo aditivo, o qual viabilizou apenas a continuidades das atividades essencial durante o periodo de abril a dezembro de 2020. Desta

- forma a aplicagdo do custo unitario so pode ser observados durante os meses de janeiro, fevereiro e margo de 2020,




" CUSTO MENSAL / ACUSMULADO

CUSTO POR PROGRAMA

Programa 1 - Custo Indireto RS 214.268

Programa 2 - Custo Direto RS 1.251.248

CUSTO POR META ’ CUSTO POR META EM %

% ax
TURMAS REGULARES S  1.096.638
RECREAGAQE LAZER | 20.777 o A e
= CHIAF
= ESPORTE RADSCAL
« GIMASTICE LABOAAL
# PLAN. ADM £ GESTAD

PLAN, ADM E GESTAO [mini 214.268
GINASTICA LABORAL | 9.784

ESPORTE RADICAL © 35.421 = REREACKD £ LAZER
® TURKAS REGULARES
CMAF 1 37.429
ACADEMIA AR LIWVRE & 51.200
ATENDIMENTO
1.227
Academia ao Ar Livre CMAF Esporte Radical Ginastica Laboral ~ Recreagdoe Lazer  Turmas Regulares
CUSTO UNITARIO

CUSTO X ATENDIMENTO

"ACADEMIA AR LIVRE #DIV/ol

CMAF #DIV/01

ESPORTE RADICAL RS 33,81

TURMAS REGULARES

Mediante o estado de calamidade de saude publica, decorrente da pandemia causada pela Covid-19 e consequentemente da paralisagdo
parcial das atividades, um novo plano de trabalho readequando a nova realidade imposta pela pandemia foi aplicado, conforme ajustado no
52 termo aditivo, o qual viabilizou apenas a continuidades das atividades essencial durante o periodo de abril a dezembro de 2020. Desta
forma a aplicagdo do custo unitario so pode ser observados durante os meses de janeiro, fevereiro e margo de 2020,



