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ATA DA REUNIAO ORDINARIA DO CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS
DA PESSOA COM DEFICIENCIA - 02/04/2025.

Local: Auditério do Centro da Juventude.

Horario: 14:00

Aos dois dias do més de abril de dois mil e vinte e cinco, demos inicio a mais uma reuniao
ordinaria do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia. O presidente Sr.
Robson deu inicio a reuniao cumprimentando os presentes iniciando os trabalhos com a
identificacdo pessoal de cada Conselheiro. Em seguida foi lida a Ata da reunido do dia
14/03/2025 com a indicagdo da pauta desta reunidao e acolhimento das informacdes
abordadas naquela oportunidade. Seguindo com a programacgdo da pauta desta reunido
ordinaria, o Conselheiro Robson passou a palavra a conselheira Tania Alckmin para que
fizesse a apresentacdo da convidada palestrante do dia, a psicologa e terapeuta Marilia
Monfrinatti, que abordou o tema: “Do luto & Luta — como vencer os primeiros desafios apés o
diagndstico de Autismo”. A conselheira Tania destacou, também, a presenca da Presidente
da Comissao dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia da OAB de Sao José dos Campos e
demais membros, além da presenca de maes de autistas convidadas. Dentre os assuntos a
serem abordados, a palestrante destacou, inicialmente, o tema “Informacao gera empatia e
empatia gera respeito”, com a ideia de difundir informagdes para diminuir o preconceito, os
esteredtipos, os estigmas e consagrar efetivamente que o lugar do autista € em todo lugar.
Foram feitos esclarecimentos acerca do significado da expressdo “espectro”, o que é o
transtorno em si e as principais caracteristicas. Destacou a importancia da individualizagao
dos planos terapéuticos e educacionais, pensando nas caracteristicas proprias de cada
crianga, pois nenhum autista apresenta necessidades reais iguais aos outros. Destacou que
o aumento do diagnostico de autismo decorre do maior alcance da informagédo e de sua
divulgagcdo, com a possibilidade de diagnésticos mais precoces. Detalhou os diversos
estagios que as familias passam com a certeza do diagnéstico, que sdo: a negagéo, a culpa,
a raiva, o pensamento magico, a aceitagdo e a “compra” da causa. Ressaltou a valorizagao
das capacidades, das tentativas e do entendimento dos limites de cada crianca que sdo
essenciais ao desenvolvimento da comunicagdo. Com relagdo aos niveis de suporte,
explicou com detalhes a classificagdo em niveis 1, 2 e 3 que representam as necessidades
de apoio para as atividades da vida diaria e suas caracteristicas proprias de acordo com a
idade, inclusao e interagao sociais, no desenvolvimento das habilidades sociais. As relacées
entre os diagnosticos de TDAH e autismo com avaliagdo neuropsicolégica para
estabelecimento dos critérios de cada transtorno, principalmente entre adolescentes.
Indagada, detalhou as comorbidades mais comuns que acompanham o autismo, tais como
hiperatividade, a deficiéncia intelectual, transtornos de linguagem, sensorial e a epilepsia,
com a necessidade ou ndo de uso de medicagbes para esses sintomas. A continuidade do
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tratamento € muito importante para a manutengao e evolugdo das habilidades construidas,

bem como uma reavaliagdo periédica. Por fim, destacou a necessidade do olhar cuidadoso e
acolhedor com as familias e com as criangas, promovendo debates e discussdes na luta
contra o preconceito. O conselheiro Robson destacou a importancia da discussdo e da
abordagem do tema da palestra na sociedade como um todo, lembrando a tragédia ocorrida
recentemente na cidade com uma crianga autista. Foi dada a palavra a convidada Jéssica
Silva (LD Conteudos) que fez a divulgagao de eventos culturais na cidade de Sao José dos
Campos. A conselheira Tania pediu a palavra para agradecer a presenga da psicéloga
Marilia, destacando a importancia do tema e aproveitou para compartilhar uma experiéncia
pessoal vivida durante um passeio com seu filho autista, como demonstracdo de paz e
acolhimento muito significativos naquele momento de dificuldade. O conselheiro Robson
relatou a experiéncia negativa durante deslocamento no transporte coletivo regular desta
cidade que apresentou problema com o equipamento de acessibilidade (elevador), tendo
permanecido “preso” dentro do 6nibus por 1h30min, mas destacou a interferéncia da
Secretaria de Mobilidade que adotou as medidas cabiveis e exigiu o cumprimento das
manutengdes nos demais equipamentos daquela empresa. O conselheiro Atila pediu a
palavra para divulgar um feito dos paratletas, os conselheiros Fernando e Erica, que
ganharam duas medalhas (prata e bronze) no ciclismo de pista — velédromo. A convidada
Dra. Gabriela, Presidente da Comissdo da OAB, pediu a palavra para convidar todos os
presentes para um evento que sera realizado no dia 30/04/2025, as 18h30, na sede da OAB
local. O conselheiro Sandro divulgou que ira ocorrer uma amostra de modalidades
esportivas para pessoas com deficiéncia, realizada pela Secretaria de Esportes, no domingo
dia 06/04/2025, no bairro Morumbi, com inscri¢gbes gratuitas por meio do aplicativo Sao José
Viva.

Sem mais a acrescentar o conselheiro. Robson Souza, Presidente, encerrou esta reunido.

Assinaram a lista de presenca os seguintes Conselheiros: Patricia Rodrigues G da
Fonseca/SEC, Atila Aradjo Cartaxo/SS, Noel Fernandes/SGHO, Jordana Bassi/SASC,
Selma Leite/SASC, Sandro Marcelo dos Santos/SEQV, Fernando Barbosa Junior/SEMOB,
Roseli da Silva Moreira Santos/SEMOB, Robson Alex Souza da Cruz/Sociedade Civil, Erika
Félix Ribeiro/PCD, Tania Torres de Alckmin Lisboa/OAB-SP, Alexandre Di Carlantonio/OAB-
SP, Fernando Vanderson de Carvalho/ATHLON, Enizete Edna de Paula
Balbino/RECICALCE.

Assinaram, ainda, os seguintes convidados: Gislene Pinheiro, Aldria Ferreira Castro,
Gabriela Maia, Fernanda Ferreira, Juliana Mazzo, Bruna Adrielly Ferraz, Maria Clara
Rodrigues, Vanessa Barcelos, Renata Paiva, Geneci Aparecida dos Santos, Regiane
Cristina de Melo, Joyce Rodrigues da Costa, Vitoria Aparecida de Jesus, Adriana Melo,
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Eduardo Marcelo Marques, Fernando Petit, Marilia Monfrinatti, Carlos Eduardo Vieira, lida

Oliveira Lima.

Eu, Alexandre Di Carlantonio, secretario, redigi e assinei esta Ata em conjunto com o Sr.
Robson Souza, Presidente, que leu e revisou seus termos.

Séo José dos Campos, 2 de abril de 2025.

ROBS OUZA / Presidehte
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