ATA N° 267

Ata da ducentésima sexagésima sétima reunido do Conselho de Alimentagao Escolar -
CAE. Aos dez dias do més de outubro do ano de dois mil e vinte e dois, realizou-se no
horario das catorze horas, a ducentésima sexagésima sétima reunido do Conselho de
Alimentacdo Escolar, sessdo ordinaria, na Cidade da Educagdo — Estrada Municipal
Glaudiston Pereira de Qliveira, 811 — Residencial Flamboyant, Sdo José dos Campos, Sao
Paulo. Compareceram os conselheiros: Andreia Zilda de Aradjo Yamauchi, Claudete
Aparecida Xavier, Thiago Ribeiro Mendes, Roseli Mariano dos Santos e Sidney de Siqueira
Campos. Justificaram as presengas os conselheiros: Fabiana Oliveira de Araujo, Lilian
Ribeiro, Fabricio da Silva Costa, Valéria Rodrigues de Sousa, Jéssica Alfenas da Silva Brito,
Rodrigo de Oliveira Correa e Ana Luiza Aparecida Anastacio. A reuniao foi presidida pela
Sra. Andreia Zilda de Araudjo Yamauchi que iniciou a reunido realizando a leitura da ata n°
266 de 12 de setembro de 2022, que foi aprovada e assinada por todos. Em seguida foi
apresentada a Sr® Jucélia Novaes da Costa Nakamura da Divisdo de Contratos, que
acompanhou a reunido comentando sobre seu trabalho na Secretaria de Educagao e
Cidadania. Na sequéncia a Sra. Andreia informou a todos, que os cardapios de outubro
foram enviados para os e-mails dos conselheiros, fazendo um breve relato sobre o
funcionamento deles. O Sr° Thiago Ribeiro enfatizou que na EJA ha um questionamento
realizado pelos alunos sobre a quantidade de sal nas refei¢cGes servidas diariamente. A Sr®
Andreia respondeu que os cardapios sdo montados pelas nutricionistas especializadas e
que a quantidade de sal ou agUcar sao seguidos rigorosamente e de acordo com a
Organizacédo Mundial de Saude (OMS), uma pessoa adulta deve consumir diariamente
menos que 5 gramas de sal (ou 2 gramas de sodio). Essa quantidade equivale a menos
que uma colher de cha rasa. Em seguida, realizou-se, entre os conselheiros, um debate e
esclarecimentos sobre a dindmica dos cardapios. Dando sequéncia a pauta a presidente
Andreia compartilhou com os demais membros como € realizada a conferéncia das notas
fiscais, bem como, a importancia da realizagédo delas. Foi informado aos Conselheiros que
poderdo se organizar em duplas de segmentos distintos para a conferéncia das notas
fiscais. Na sequéncia os conselheiros presentes se organizaram para elaborar o
cronograma de visitas. Dando prosseguimento, foi informado aos Conselheiros que na
proxima reuniéo seréa realizada a elaboragéo do Plano de Agéo para 2023, a Sra. Andreia
comentou sobre a importancia da participagéo de todos os membros na préxima reuniao,
que foi agendada para o dia 14 de novembro de 2022. Nada mais a tratar, a reuniao foi
encerrada e a presente ata foi assinada por mim, Andreia Zilda de Aradjo Yamauchi, lavrada
e depois de aprovada sera assinada por todos. Sao José dos Campos, 10 de outubro de
2022.
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